
ʛΝेक ҳदवस नवे काही ҸशकҴवणारा
Ҵव˥ाथɼ ʛमुख ही माΈासाठҦ 
केवळ जबाबदारҠ नसून дतःला 
घडҴवΓाची संधी आहे, असे मी 
मानते. हे काम करताना माझा 
आΜҴवЙास वाढला. मला नेतृΟ, 
टीमवकɹ  आҹण वेळेचे Ҵनयोजन 
यӚसारखी कौशЂे Ҹशकायला 

Ҵमळाली. ही जबाबदारҠ माΈासाठҦ अҶभमानाची गोН आहे आҹण 
ʛΝेक ҳदवस काहीतरҠ नवीन Ҹशकवणारा आहे.

- पूजा रोҳहदास अमूप, मेधावी वसҴतगृह

अंगीभूत कौशЂӚना Ҵमळाला वाव
वसҴतगृह यावषɼच सुѸ झाЂामुळे 
सुѷवातीपासूनच Νाची ҸशЪ, 
ЌवЫापन आҹण वातावरण 
घडҴवΓात मला सिʌय भूҴमका 
ҴनभावΓाची संधी Ҵमळाली. 
Νातून नेतृΟ, समθय आҹण 
ʛभावी संवाद ही कौशЂे ҴवकҸसत 

झाली. Ҵव˥ाΡӨसाठҦ सुरҸʻत, дͶ आҹण अϟासासाठҦ पोषक 
वातावरण Ҵनमӧण करΓाचा ʛयΙ केला. Ҵव˥ाΡӨ͹ा अडचणी 
सोडҴवताना Ҵनणɹयʻमता आҹण आΜҴवЙास अҶधक बळकट 
झाला. शӚतपणे व संयमाने काम करΓाची सवय लागली. या 
अनुभवातून Ҵमळालेले धडे आҹण मूЂे मला मागɹदशɹक ठरतील.

- रोहन मुळे, कЂाणराव जाधव वसҴतगृह

आयुУ घडवणारҠ संधी 
गेЂा पाच वषӨत सҴमतीमΥे राहात 
असताना आҹण सҴमती͹ा Ҵव˥ाथɼ 
ЌवЫापनामΥे काम करҠत 
असताना माΈामΥे वैचाҲरक 
ʛगЀता आली. सҴमती͹ा 
Ҵव˥ाथɼ ЌवЫापनामΥे ҴवҴवध 
जबाबदाҏया ҴमळाЂा. ʛΝेक 
जबाबदारҠमधून मला जीवनभर 

पुरेल इतका अनुभव आҹण Ҹशकवण Ҵमळाली. सलग दोन 
वषɿ Ҵव˥ाथɼ ʛमुख ϯणून काम करताना माΈामΥे अनेक 
सकाराΜक बदल झाले.

- ओकंार सुवणӧ रामदास Ҹशदें, लजपत संकुल वसҴतगृह
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सҴमतीҴवषयी...
ʎामीण भागातील हजारो Ҵव˥ाΡӨ͹ा जीवनात पҲरवतɹन घडҴवणारҠ संЫा आҹण युवा 
पҲरवतɹनाचे कɾ ʘ ϯणून Ҵव˥ाथɼ साहाϰक सҴमती͹ा कामाकडे पहावे लागेल. गुणवΗा आहे, 
परंतु पैशӚअभावी शहरात येऊन उ͵ Ҹशʻण घेता येत नाही, अशा Ҵव˥ाΡӨसाठҦ पुΓात 
अҴतशय माफक दरात राहΓाची आҹण जेवणाची सोय उपलϖ कѸन ˥ावी, या हेतूने डॉ. 
अ͹ुतराव आपटे, дातं̔ सेनानी हҲरभाऊ फाटक, सुҴमʕाताई केरकर आदӛनी सन १९५५ 
मΥे सҴमतीची Ыापना केली. पाच Ҵव˥ाΡӨची वेगवेगЉा घरҠ वाराने जेवणाची सोय 
करΓापासून कामाला सुѷवात झाली. आज सҴमतीची पुΓात आठ आҹण नगरमΥे दोन 
अशी दहा वसҴतगृहे आहेत. Νात १३५० हून अҶधक Ҵव˥ाथɼ -Ҵव˥ाҶथɹनӛची Ҵनवास-भोजनाची 
ЌवЫा तर आहेच, Ҹशवाय ΝӚ͹ा Ќҵ͑मΟ ҴवकासासाठҦ उपʌम राबҴवले जात आहेत. 
дͶता, समता आҹण ʣमʛҴतОा या िʕसूʕीवर सात दशके सҴमतीचे काम चालते.

Ҵव˥ाथɼ ʛमुखपद घडҴवते पҲरपूणɹ Ќҵ͑म̏

है

Ќҵ͑म̏ात सकाराΜक बदल
Ҵव˥ाथɼ ʛमुख ϯणून काम करताना 
ҴवҴवध जबाबदाҏया पार पाडता 
आЂा, जसे कҬ Ҵव˥ाΡӨ͹ा 
समвा समजून घेणे, ΝӚचे 
Ҵनराकरण करΓाचा ʛयΙ करणे, 
ҸशЪ राखणे तसेच सवӨमΥे 
समθय साधणे. या कामातून 

माΈामΥे सकाराΜक बदल झाला. नेतृΟगुणӚमΥे वाढ झाली, 
Ҵनणɹयʻमता अҶधक ЮН झाली, जबाबदारҠची जाणीव अҶधक 
बळकट झाली. लोकӚशी संवाद साधΓाची आҹण ΝӚचे Ҵवचार 
ऐकΓाची सवय लागली. मला भҴवУातही अशाच ʛकारे काम 
करΓाची ʛेरणा Ҵमळाली आहे.

- सायली शरद भामे, मुलӛचे नवीन वसҴतगृह- ए Ҵवगं

आΜҴवЙास वाढला
काम करताना अΝंत समृˠ अनुभव 
Ҵमळाला. नेतृΟ गुण, समθय आҹण 
संवाद कौशЂ ҴवकҸसत झाले. 
Ҵव˥ाΡӨ͹ा अडचणी समजून 
घेऊन उपाय शोधताना माΈातील 
Ҵनणɹयʻमता आҹण आΜҴवЙास 
वाढला. Ҵव˥ाҶथɹनӛमΥे ҸशЪ, 

सहकायɹ आҹण एकाΜतेची भावना Ҵनमӧण करΓाचा मी ʛयΙ 
केला. Ҵव˥ाथɼ ʛमुख ϯणून काम करताना माΈा Ќҵ͑म̏ात 
सकाराΜक बदल झाला. आयुУासाठҦ मला एक नवी ҳदशा 
आҹण ʛेरणा Ҵमळाली.

- अनुМा राउत, डॉ. अ. शं. आपटे वसҴतगृह

जबाबदारҠ, संयम यӚचा अथɹ उमगला
Ҵव˥ाथɼ ʛमुख ϯणून काम करताना 
मला नेतृΟ, जबाबदारҠ आҹण 
संयम यӚचा खरा अथɹ समजला. 
अनेक आЏाने आली, ΝӚचा मी 
आΜҴवЙासाने आҹण सकाराΜक 
ѶिНकोनातून सामना केला. माΈा 
Ќҵ͑म̏ात मोठा बदल झाला. 

मी अҶधक  जबाबदार आҹण Ҵनणɹयʻम झाले. सҴमतीतील सवɹ 
सदвӚचे सहकायɹ आҹण पाҳठंबा Ҵमळाला. एकʕ काम करताना 
टीमवकɹ , समθय आҹण परЮर आदर यӚचे मह̏ जाणवले. मला 
केवळ एक जबाबदारҠच नाही, तर आयुУभर उपयोगी पडणारे धडे 
Ҵमळाले. 

- देवयानी सोनवणे, सुҴमʕा सदन

अҶधक पҲरप͚ होत गेलो
अनुभवातून Ҹशकत, सवӨना सोबत 
घेत आҹण ҸशЪी͹ा अҶधОानावर 
काम करҠत मी अҶधक पҲरप͚ 
होत गेलो. Ҵव˥ाΡӨमΥे ҸशЪ, 
जबाबदारҠ, सामूҳहकता आҹण 
मूЂाҶधिОत Ҵवचार ѷजवΓाचा 
ʛयΙ करताना, माझेही Ќҵ͑म̏ 

अҶधक समृˠ होत गेले. मी पदवी अϟासʌमात (MCA) 
Ҵव˥ापीठात ʛथम ʌमӚक Ҵमळवला असून, नामӚिकत संЫेमΥे 
माझी Ҵनवड झाली आहे. मुलाखतीदरϪानदेखील Ҵव˥ाथɼ ʛमुख 
ϯणून केलेЂा कायӧचा आҹण नेतृΟ अनुभवाचा उЃेख 
ҴवशेषΟाने झाला, ΄ामुळे आΜҴवЙास अҶधक Ѷढ झाला.

- नीलेश गोराडे,  हҲरभाऊ फाटक वसҴतगृह

टीमवकɹ ची ताकद समजली
Ҵव˥ाथɼ ʛमुख ϯणून काम करताना 
अनेक गोНी Ҹशकायला ҴमळाЂा. 
जसे कҬ, समोर͹ा͹ा समвा 
ऐकून घेऊन, Νावर योͮ Ҵनणɹय 
घेणे, सवӨना सोबत घेऊन पुढे 
जाणे. ही जबाबदारҠ पार पाडताना 
आΜҴवЙास वाढत गेला. Ҵनणɹय 

ʻमता वाढली.  लोकӚशी संवाद साधΓाची सवय लागली. सवӨना 
बरोबर घेऊन काम करΓातील ताकद समजली.

- राधा गडҸशला, लҴतका गायतӘडे वसҴतगृह

Ҵव˥ाथɼ साहाϰक सҴमती͹ा ʛΝेक वसҴतगृहात Ҵव˥ाथɼ ЌवЫापनामΥे एका Ҵव˥ाΡӧची Ҵव˥ाथɼ ʛमुख ϯणून 
Ҵनवड केली जाते. वसҴतगृहातील Ҵव˥ाΡӨचे ʛЕ, अडचणी समजून घेणे, Νावर उपाय शोधणे, गरज पडЂास 
पयɹवेʻकӚची, कमɹचारҠ िकंवा कायɹकΝӨची मदत घेणे, Νाचबरोबर वसҴतगृहात ҸशЪ, शӚतता आҹण समθय 
राखणे, अशी या पदाची जबाबदारҠ असते. वसҴतगृहात पयɹवेʻकाखालोखाल सहपयɹवेʻक असा या पदाचा मान 
असतो. Νामुळे Ҵव˥ाथɼ ʛमुख ϯणून काम करणे, ही अҶभमानाची गोН असते. ʎामीण भागातून येणारे Ҵव˥ाथɼ  
समवयЦ Ҵव˥ाथɼ ʛमुखाशी मोकळेपणाने बोलू शकतात. Νातून ΝӚ͹ा अडचणी समजतात, हा एक उ˟ेश 
आहेच, पण Νाचबरोबर Ҵव˥ाथɼ ʛमुख ϯणून काम करताना संबंҶधत Ҵव˥ाΡӧला जबाबदारҠची जाणीव होते, 
ʛЕ हाताळΓाची, Ҵनणɹय घेΓाची ʻमता वृҹˠगंत होते, Νा͹ातील नेतृΟ गुणाचा Ҵवकास होतो. संवाद कौशЂ 
सुधारते. यावषɼ ही जबाबदारҠ सӚभाळणाҏया Ҵव˥ाΡӨचा अनुभव ΝӚ͹ा शϕӚत.

वैयҵ͑क Ҵवकासाला चालना
ҴमळालेЂा संधӛमुळे माΈा 
शैʻҹणक आҹण वैयҵ͑क 
Ҵवकासाला मोठҦ चालना 
Ҵमळाली. Ҵव˥ाथɼ ʛमुख ϯणून 
वसҴतगृहातील सुҴवधा, дͶता, 
पाणी, जेवणाची गुणवΗा आҹण 
अϟासासाठҦ आवЗक वातावरण 

सुधारΓा͹ा ʛिʌयेत सिʌय सहभाग घेता आला. नवीन 
Ҵव˥ाΡӨना मागɹदशɹन कѸन ΝӚ͹ात आΜҴवЙास Ҵनमӧण 
करΓाचा ʛयΙ केला. यातून मला नेतृΟ, संवाद कौशЂ आҹण 
समाजकायӧची खरҠ जाणीव झाली.  

- हषɹद मंगेश उनकुले, पी. डी. कारखानीस

संघभावना व वेळेचे मह̏ समजले
हे काम करताना अनेक नवीन 
अनुभव Ҵमळाले. पयɹवेҸʻका आҹण 
कायɹकΝӨ͹ा मागɹदशɹनामुळे काम 
अҶधक सोपे झाले. या अनुभवातून 
ҸशЪ, संघभावना व वेळेचे मह̏ 
समजले. ʛΝेक काम जबाबदारҠने 
पूणɹ करΓाची सवय लागली. 

समोर͹Ӛ͹ा समвा ऐकून घेऊन Νावर योͮ Ҵनणɹय घेताना 
माΈात खूप सकाराΜक बदल होत गेले. अडचणӛना सामोरे 
जाΓासाठҦ आҹण समвा सोडवΓाची ʻमता वाढली. Ҵनणɹय 
ʻमता, आΜҴवЙास आҹण टीमवकɹ  ही कौशЂे ҴवकҸसत झाली.

- मयुरҠ शेळके. कै. मधुभाऊ चौधरҠ वसҴतगृह, अҳहЂानगर

दराबाद येथील सोहम अकॅडमी ऑफ йमुन ए͜लκ ही 
संЫा गेЂा वषӧपासून Ҵव˥ाथɼ साहाϰक सҴमतीबरोबर 
कायɹरत आहे. या संЫे͹ा रोबोिट͜ इन अकॅडҴम͜ 

या उपʌमӚतगɹत पुΓातील दहा शाळӚमΥे रोबोिट͜ ʛҸशʻण 
कायɹʌम यशдीपणे पार पडला. या शाळӚमधील Ҵव˥ाΡӨनी 
ҴवҴवध रोबोिट͜ चॅलɾजेस पूणɹ कѸन आपले कौशЂ 
दाखҴवले.

या उपʌमाची सुѷवात २१ सνɾबरला सҴमतीत झालेЂा 
रोबोिट͜ कायɹशाळे˦ारे झाली. यात सҴमतीतील ८० Ҵव˥ाΡӨनी 
सहभाग घेतला. या Ҵव˥ाΡӨना रोबोिट͜चे ʛҸशʻण देΓात 
आले. Νानंतर याच Ҵव˥ाΡӨनी रोबोिट͜ Ҹशʻक ϯणून ҴवҴवध 
शाळӚमΥे जाऊन Ҵव˥ाΡӨना मागɹदशɹन केले.

या उपʌमात सहभागी झालेЂा काही शाळӚनी ʎँड 
माЩर लेЏल ϯणजेच सात रोबोिट͜ चॅलɾजेस यशдीҲरΝा 
पूणɹ केले. अЎल आलेЂा तीन शाळӚना २८ फेʝुवारҠ रोजी 
हैदराबाद येथे झालेЂा रोबोिट͜ ʛदशɹनामΥे सहभागी 
होΓाची संधी Ҵमळाली. Ҵव˥ाथɼ समθयक सूरज सुरवसे आҹण 
सҴमती ʛҴतҴनधी ϯणून शुभӚगी ҷचरपूटकर हैदराबादला गेले 
होते.

या उपʌमातील सहभागी शाळा व Ҵव˥ाΡӨचा सΕार 
सҴमतीत करΓात आला. यावेळҠ चार शाळӚमधील Ҵव˥ाΡӨनी 
आपले रोबोिट͜ ʛोजे͏ ʛदҸशɹत केले. ʎँड माЩर लेЏल पूणɹ 
केलेЂा शाळӚना टɺ ॉफҬ देऊन सζाҴनत केले. या उपʌमात 
सुमारे दीडशे Ҵव˥ाथɼ सहभागी होते. 

सҴमतीतील ८० मुलӚनी पुΓातील १० शाळӚमΥे ҳदले धडे
‘रोबोिट͜’मधील यशдी शाळӚचा गौरव

यावेळҠ खҸजनदार संजय अमृते, ʛकϽ संयोजक हेमंत 
राजहंस, शुभӚगी ҷचरपुटकर, कायɹकतɿ ʛदीप मӚडके, ҳदनकर 

वै˥, वЃभ कोЇटकर, मेधा पंिडत, मकरंद जोगळेकर, मु͡ 
Ҵवकास अҶधकारҠ चंʘकӚत कुलकणɼ उपҿЫत होते.



२माचɹ २०२६

तयाचा वेलू...

सा

मनोगतसҴमती वृΗ

राНɺ ीय Ҵवʼान ҳदनाҴनҴमΗ
खोडद͹ा महादҴुबɹणीला भेट

Ҵव˥ाथɼ Ҵवकास कɾ ʘा͹ा सायκ ͙ब͹ा 
वतीने राНɺ ीय Ҵवʼान ҳदनाҴनҴमΗ खोडद येथील 
जीएमआरटीमΥे Ҵवʼान अϟास सहलीचे 
आयोजन करΓात आले होते.

या सहलीत Ҵव˥ाΡӨना रेिडओ खगोलशा̈́ 
व अंतराळ संशोधनाचे मह̏ समजले. जेएमआरटी 
या अΝाधुҴनक वैʼाҴनक संशोधन संЫेचे कायɹ 
कशा ʛकारे चालते, याची माҳहती Ҵमळाली. 
महादҴुबɹणीचे कायɹ  ʛΝʻ पाहून समजले. 
अंतराळातील ʎह, उपʎह, लघुʎह प˓ा, सूयɹ व पृ΢ी 
यӚҴवषयी वैʼाҴनक माҳहती Ҵमळाली. शूη सावली 
ҳदन, लोणार सरोवर ҴनҴमɹती व पदाथӨ͹ा चार 
अवЫा यӚҴवषयी ʼान वाढले. संЫेतील Ҵवʼान 
ʛदशɹनातून भारतीय अवकाश संशोधनाची ʛगती 
अनुभवता आली. पयӧवरण व आरोͮҴवषयक 
जनजागृती उपʌमӚमΥे Ҵव˥ाΡӨनी सहभाग 
घेतला. या सहलीदरϪान ҸशवनेरҠ िक̺ालाही 
भेट ҳदली.

धारण पβास वषӨपूवɼ 
लोणावЉात राहणाҏया, पोटापुरती 
शेती आҹण ҶभԀकҬ करणाҏया 

Ќ Ҭ͑ने आपЂा मुलाला  गंगाधर हवालदार 
यӚना कमҸशɹयल आट्ɹससारखे बेभरवशाचे Ҹशʻण 
ʹायला परवानगी कशी ҳदली, असा ʛЕ साहҸजकच 
कोणालाही पडेल. ΝӚना तो ҴवचारЂावर ते ϯणाले, 
भҴवУाची काळजी हा Ҵवषयच ΝӚ͹ा डो͘ात 
कधी आला नЏता आҹण Νामुळे मला हे कҲरअर 
करता आले. हवालदार ϯणाले, “शाळेपासून माझे 
डɺ ॉइंग छान! डɺ ॉɴग͹ा सराना Νाचे खूप कौतुक. मी 
लहान असताना ҷचʕकले͹ा परҠʻा देΓासाठҦ ते 
मला पुΓाला घेऊन आले होते आҹण उशीर Џायला 
लागला ϯणून ΝӚनी मला कडेवर घेऊन सɾटरला 
पोचवले होते.”

पुΓात अҶभनव कला महाҴव˥ालयात 
ʛवेश ҴमळाЂावर सҴमतीब˟ल कळले आҹण 
ʛवेशही Ҵमळाला.  हवालदार  तेЏा͹ा बंगलेवजा 
वसҴतगृहात, नंतर लजपत आҹण Νानंतर आपटे 
वसҴतगृहात राҳहले. कलाकारӚҴवषयी तӚबोळҠ 
सरӚ͹ा मनात आЫा होती. सҴमतीमΥे कला 
ʻेʕातील Ҵनदान चार- पाच मुले असावीत, असा 
सरӚचा आʎह होता. 

“कुठलाही कायɹʌम असला, कҬ आϯाला 

सर बोलवायचेच. 
तो छान झाला 
पाҳहजे, йावर 
ΝӚचा कटाʻ 
असायचा. काम 
छान झाले 
कҬ शाबासकҬ 
Ҵम ळा य ची . 
होЩेलमΥे दंगा 
होत असेल, तेЏा 

पҳहले लʻ आम͹ाकडेच असायचे. इतर मुलӚचा 
अϟास शӚतपणे असायचा, पण आϯाला माʕ 
सबҴमशन गπा मारत, दंगा करत, गाणी ऐकत.. 
करता याय͹ा. Νामुळे Ҹशʻा पण Џायची.” 

अҶभनवमΥे असЂामुळे ΝӚना 
Ҵनमɹलाताɴबरोबर काम करΓाची संधी Ҵमळाली, 
ΝӚ͹ाकडून खूप काही Ҹशकता आलं. यादवराव 
कुलकणɼ, कॅνन नӚगरे, राजाभाऊ पटवधɹन, 
सहाϰ संकलन बघणारे भानू सर या सगЉӚ͹ा 
छान आठवणी आहेत. ते дतः सदाҸशव पेठӚमधून 
संकलनासाठҦ जायचे. सҴमतीचे काम चӚगले ϯणून 
अगदी मҳहना सЎा ѷपयӚपासून मदत करणारҠ 
कुटंुबे ΝӚनी पाҳहली आहेत.

अ͹ुतराव आपटे सरӚची एक Ѻ˥ आठवण 

ΝӚनी सӚҵगतली. “मी सरӚकडे काही कामासाठҦ 
जायचो. सर ҸशЪीचे आҹण व͑शीर. एकदा मला 
उशीर झाला. ΝӚनी खूप झापले. मी तणावातच काम 
पूणɹ केले. काम झाЂावर Ҵनघताना सरӚनी Ҵवचारले, 
‘उशीर का झाला?’ मी ϯणालो, कॉलेज संपवून 
हॉЩेलमΥे जाऊन जेवून आलो. मी पायी जातो- 
येतो  ϯणून उशीर झाला. सर सगЉा मुलӚशी 
आदराथɼ बोलत. ‘सायकल नाही का तुम͹ाकडे??’ 
ΝӚनी मला Ҵवचारले. मी नाही ϯणालो. ताबडतोब 
ΝӚनी मला एक पΗा ҳदला. ‘Ҵतथे जा, हवी ती 
सायकल ʹा. मी ΝӚचे पेमɾट करतो. मला ह̬ाने 
पैसे परत करा.”

आपटे सरӚनी वेळेवर मदत केली, पण दान 

नЏे. मुलӚना वЪूची िकंमत, मह̏ कळावे, ΝӚचा 
आΜसζान पण जपला जावा, हे भान ठेवले.

तӚबोळҠ सर पालकΟ योजनेचे जनक. 
पालक आमचा या शहरातला  आधार होता. मु͡Οे 
मानҸसक. अडीअडचणीला आपले कोणीतरҠ जवळ 
आहे ही खाʕी. ΄ाची आϯाला खूप गरज होती. 

आिटɹЩचे कҲरअर बेभरवशाचे, पण झोकून 
देऊन काम करणे, सातΝ राखणे, कायम उΗमच 
देΓाचा ʛयΙ करणे, माणसे जोडत राहणे, ही 
हवालदार यӚ͹ा ѶНीने यशाची सुʕे आहेत. 
सҴमतीमुळे लागलेली ҸशЪ, कामाची सवय, 
साधेपणा या सगЉा गुणӚमुळे कҲरअरमΥे 
अडथळा आला नाही. 

जीडी आटɹ  झाЂानंतर ΝӚनी पुΓातील 
वेगवेगЉा जाҳहरात एजκीमΥे काम केले, 
ʜҬलाҾκगं केले. िʛटं मीिडया ते ऑनलाइन… 
जाҳहरात ʻेʕातील मो˘ा बदलाचे ते साʻीदार 
आहेत. ते सҴमतीसाठҦ कायम कायɹरत आहेत. 
Щुटंड वेलफेअर असोҸसएशनचा नवा लोगो 
ΝӚनी केला आहे.  ʣी. ʛतापराव पवार यӚ͹ावर 
आधाҲरत सҴमतीचा ҴवशेषӚक, तӚबोळҠ सरӚचा गौरव 
ҴवशेषӚक, सҴमतीला पβास वषɿ पूणɹ झाली तेЏाची 
бरҹणका, मॅगेҺझκ, सҴमती͹ा टेबल कॅलɾडरवर 
असलेली काही ҷचʕे, अशा ҴवҴवध ҳठकाणी Νाचे 

योगदान आहे. 
जाҳहरात ʻेʕ हे कҲरअर पण ҷचʕकला हा 

आҹण चारोЉा करणे हे ΝӚचे छंद आहेत. ΝӚचा 
मुलगा वकҬल आहे आҹण सून होҴमओपॅथी डॉ͏र. 
ते सӚगतात, “΄ा पҲरҿЫतीतून मी  आज इथपयɻत 
आलो,  Νाचा मला खूप अҶभमान आहे.  Νा यशात 
सҴमतीचा खूप मोठा वाटा आहे आҹण Νाब˟ल मी 
कायम कृतʼ आहे.” 

(शϕӚकन- माधवी कुलकणɼ)

ҸशЪ, कामाची सवय, साधेपणा हीच यशाची सुʕे

अनुभवला युˠाचा थरार
ҳदरा युҴनЏҸसɹटी Цूल 
ऑफ ҴबझनेसमΥे 
एमबीए͹ा 

(Financial 
Management)  पҳहЂा 
वषӧत मी Ҹशकत आहे. या 
अϟासʌमӚतगɹत मला 
इंҳदरा युҴनЏҸसɹटीतफɿ  दबुईत 
Middlesex University मΥे आयोҸजत 
Immersion Program (२२ फेʝुवारҠ ते 
२८ फेʝुवारҠ) मΥे सहभागी होΓाची संधी 
Ҵमळाली. या कायɹʌमासाठҦचा संपूणɹ खचɹ 
मला युҴनЏҸसɹटीकडून ЦॉलरҸशप˦ारे 
Ҵमळाला.

या कायɹʌमादरϪान AI, 
Sustainability, Leadership आҹण 
Design Thinking यӚसार͡ा मह̏ा͹ा 
ҴवषयӚवर उ˥ोग ʻेʕातील त̂Ӛकडून 
मोलाचे ʼान Ҵमळाले. Νाचबरोबर संयु͑ 
अरब अҴमरातीतील ҴवҴवध पयɹटन ЫळӚना 
भेट देΓाची संधी Ҵमळाली, ΄ामुळे माझा 
ѶिНकोन अҶधक Ќापक झाला.

आमची भारतात परतΓाची Ϗाइट 
२८ फेʝुवारҠला राʕी पावणेअकराला होती. 
Νाच ҳदवशी इराणकडून यूएईमधील यूएस 
बेसवर हЃा झाला. सुरʻे͹ा कारणाЪव 
यूएईने आपली हवाई ह˟ बंद केली. सवɹ 
आंतरराНɺ ीय उ˙ाणे र˟ केली. अचानक Ҵनमӧण 
झालेЂा या पҲरҿЫतीमुळे भीती आҹण 
अҴनҸБततेचे वातावरण तयार झाले. पुढे काय 
होणार, आपण भारतात कधी परतू शकू, याची 
कोणालाच कϽना नЏती.

या कठҦण पҲरҿЫतीत 
इंҳदरा युҴनЏҸसɹटीने आϯा 
८८ Ҵव˥ाΡӨची राहΓाची 
व जेवणाची उΗम ЌवЫा 
ҺЏल ऑफ इनोЏेशनमाफɹ त 
केली. युҴनЏҸसɹटी͹ा ʛमुख 
तҲरता शंकर आҹण डीन Ҹशखा 
Ҹसधंू यӚनी आम͹ा सुरҸʻत 

परतीसाठҦ सातΝाने ʛयΙ केले. ΝӚनी 
उपमु͡मंʕी एकनाथ Ҹशदें यӚ͹ाशी संपकɹ  
साधून पҲरҿЫतीची माҳहती ҳदЂानंतर, ΝӚनी 
आम͹ासाठҦ चाटɹर Ҵवमानाची ЌवЫा केली.

फुजेराह Ҵवमानतळावर असताना 
देखील पҲरҿЫती अΝंत तणावपूणɹ होती. 
सतत फोनवर ॲलटɹ येत होते. आम͹ापासून 
साधारण सहा िकलोमीटर अंतरावर ʻेपणा̈́ 
हЃा झाЂाची माҳहती Ҵमळाली. Νा 
ह̺ामुळे Ҵनमӧण झालेला धूर आҹण आग 
आϯी Ҵवमानातून ʛΝʻ पाҳहली. Νा ʻणी 
मनात भीती, ҷचतंा आҹण अҴनҸБततेचे वादळ 
उसळले होते. तरҠता शंकर मॅडम यӚचे अथक 
ʛयΙ आҹण एकनाथ Ҹशदें यӚ͹ा मदतीमुळे 
आϯी ३ माचɹ रोजी राʕी सुखѸप भारतात 
परतलो.

या अनुभवातून एक गोН ʛकषӧने 
जाणवली, जेЏा दोन देशӚमΥे संघषɹ सुѸ 
असतो, तेЏा Νाचा सवӧҶधक पҲरणाम 
सामाη नागҲरकӚवर होतो. ही घटना 
माΈासाठҦ आयुУभर लʻात राहणारा 
Ҹजवंत अनुभव आहे.

- राजल˵ी बळҠराम मोटे, 
मुलӛचे नवीन वसҴतगृह - ए Ҵवगं

मҳहला सेवा मंडळ आҹण मेधावी वसҴतगृह 
यӚ͹ा वतीने मҳहला ҳदनाҴनҴमΗ एक Ҵवशेष 
कायɹʌम आयोҸजत करΓात आला होता. या 
कायɹʌमामुळे वसҴतगृहातील Ҵव˥ाҶथɹनӛना मҳहला 
सेवा मंडळ व मेधावी वसҴतगृह यӚची नЌाने 
ओळख झाली.

कायɹʌमात मҳहला सेवा मंडळा͹ा 
ʛҴतҴनधӛनी ΝӚ͹ा संЫेची ओळख कѸन ҳदली. 

संЫेची उि˟Нे, तसेच मҳहलӚचे Ҹशʻण, дावलंबन 
आҹण आरोͮासाठҦ संЫा राबҴवत असलेले 
उपʌम याब˟ल माҳहती ҳदली.  

Νानंतर मंडळ आҹण Ҵव˥ाथɼ साहाϰक 
सҴमती यӚ͹ा संयु͑ ʛयΙातून राबҴवΓात येत 
असलेЂा मेधावी उपʌमाची माҳहती देΓात 
आली. यावेळҠ घेΓात आलेЂा खेळӚमΥे सवɹ 
Ҵव˥ाҶथɹनӛनी सहभाग घेतला.

मҳहला सेवा मंडळाची Ҵव˥ाҶथɹनӛना ओळख

˥ाथɼ Ҵवकास कɾ ʘा͹ा अंकुर २०२५– २६ 
या ҴनयतकाҸलकाचे ʛकाशन नुकतेच 
उΠाहात आҹण आनंदा͹ा वातावरणात 

झाले. 
ʛकाशन सोहЉाला ʛमुख पाहुणे ϯणून 

सҴमतीचे माजी Ҵव˥ाथɼ व ʛҸसˠ लेखक ʼानेЙर 

जाधवर, सҴमती͹ा माजी Ҵव˥ाҶथɹनी व कवҵयʕी गीता 
भावसार उपҿЫत होΝा. Ҵव˥ाΡӨ͹ा साҳहҼΝक 
अҶभЌ Ҭ͑चे कौतुक करҠत अशा उपʌमӚमुळे 
Ҵव˥ाΡӨ͹ा सजɹनशीलतेला नवे Ќासपीठ Ҵमळते, 
असे मत पाहुΓӚनी Ќ͑ केले. कोरोना काळानंतर 
काही कारणӚमुळे ‘अंकुर’चे ʛकाशन बंद होते. यावषɼ 

डॉ. ΄ोती गोगटे, डॉ. मकरंद फडके, सीमा होЦोटे 
आҹण ʛभाकर पाटील यӚ͹ा मागɹदशɹनाखाली हे 
ҴनयतकाҸलक पुλा सुѸ करΓाचा Ҵनणɹय घेΓात 
आला. अंकासाठҦ ʛणय पाले, Эेहल कुलकणɼ आҹण 
जीवन बोधले यӚनी सहकायɹ केले. अंकाचे मुखपृО 
ʣुती आगलावे या Ҵव˥ाҶथɹनीने केले.

Ҵव˥ाथɼ Ҵवकास कɾ ʘा͹ा ‘अंकुर’ अंकाचे ʛकाशन

गंगाधर हवालदार

तो आठवणӛचा सोहळा, 
तो कЃोळ भावनӚचा।
ती माणसे देवासारखी, 
तो पҲरसर मंतरलेला।
ती िकनार ѸपेरҠ होती, 
तो ʛवास सोनेरҠ।
ती जपून ठेवावी अशी, 
ती आठवण मोरिपशी।
ҴवसѸन गेले सारे, 
वय आपुले थोडावेळ।
वतɹमान हसला वेडा, 
भूतकाळाचा पाहून भाव।

मेळावा
(एका माजी 
Ҵव˥ाथɼ 
मेळाЌाला 
जाऊन 
आЂावर 
गंगाधर 
हवालदार 
यӚनी 
Ҹलҳहलेली 
कҴवता.)

Ҵव

इं



Ҵमतीचे Ҵव˥ाथɼ Ҵवकास कɾ ʘ आҹण 
ʼानʛबोҶधनी नेतृΟ संवधɹन कɾ ʘा͹ा 
वतीने ‘नेतृΟ Ҵवकास माҸलका’ या पाच 

सʕӚ͹ा उपʌमाचे आयोजन करΓात आले होते. 
यात सҴमतीतील ४० Ҵव˥ाΡӨनी सहभाग घेतला. 

Ҵव˥ाΡӨमΥे नेतृΟगुण ҴवकҸसत करणे, 
संघटन कौशЂ वाढҴवणे आҹण समाजाҶभमुख 
ѶिНकोन Ҵनमӧण करणे, या उ˟ेशाने हा उपʌम 
आयोҸजत करΓात आला होता. ʛΝेक सʕात 
नेतृΟाचे ҴवҴवध पैलू उलगडून सӚगत Ҵव˥ाΡӨना 
ʛΝʻ अनुभवातून ҸशकΓाची संधी देΓात 
आली.

पҳहले सʕ लҴतका गायतӘडे वसҴतगृहात 
झाले. यात डॉ. सौगंध देशमुख यӚनी ‘नेता कसा 
असावा?’ या Ҵवषयावर मागɹदशɹन केले. दसुरे सʕ 
पुसाळकर हॉलमΥे झाले. या वेळҠ अҴमत कदम 
यӚनी ‘कायɹʌमाची ʛभावी आखणी’ या Ҵवषयावर 

समाजाҶभमुख ѶिНकोन आҹण नेतृΟ Ҵवकास
३माचɹ २०२६

पाच सʕӚ͹ा माҸलकेत सҴमतीतील ४० Ҵव˥ाΡӨचा सहभाग
मागɹदशɹन करҠत उि˟Н ҴनҸБती, जबाबदाҏयӚचे 
Ҵवभाजन, वेळेचे ЌवЫापन आҹण समθय 
यӚचे मह̏ ЮН केले. डॉ. आपटे वसҴतगृहात 
झालेЂा Ҵतसҏया सʕात अҺखलेश कसबेकर 
यӚनी गटबӚधणी, टीमवकɹ  आҹण शोधबोध 
(आढावा व आΜपरҠʻण) या Ҵवषयावर मागɹदशɹन 
केले. सुҴमʕा सदनमΥे झालेЂा चौΡा सʕात 
डॉ. दीपक गुξे यӚनी ‘भावना ЌवЫापन आҹण 
नेतृΟ’ या Ҵवषयावर मागɹदशɹन केले. REBT 
(Rational Emotive Behavior Therapy- 
तकɹ शुˠ भावҴनक वतɹन थेरपी) या संकϽने͹ा 
माΥमातून नेतृΟ करताना येणारे ताणतणाव 
आҹण मतभेद संतुҸलतपणे हाताळΓाचे त̏ 
Ҵव˥ाΡӨना समजावून सӚҵगतले. 

माҸलकेचे अंҴतम सʕ ʼानʛबोҶधनीतील 
(पुणे) उपासना मҳंदरात झाले. या सʕात 
ʼानʛबोҶधनीचे कायɹवाह महɾʘभाई सेҳठया यӚनी 

जमɹन भाषा ‘A1’मΥे १९ Ҵव˥ाΡӨचे यश
Ҵव˥ाΡӨमΥे परदेशी भाषेचे ʛाथҴमक ʼान ҴवकҸसत करΓा͹ा उ˟ेशाने घेΓात येणाҏया जमɹन 

भाषा (A1 Ъर) अϟासʌमात एकूण ९४ Ҵव˥ाΡӨनी सहभाग घेतला. ΝापैकҬ १९ Ҵव˥ाथɼ जमɹन A1 Ъराची 
परҠʻा यशдीरҠΝा उΗीणɹ झाले. यशдी Ҵव˥ाΡӨना १४ माचɹ रोजी ʛमाणपʕӚचे Ҵवतरण करΓात आले.  

या अϟासʌमात Ҵव˥ाΡӨमΥे जमɹन भाषेतील वाचन, लेखन, ऐकणे आҹण बोलणे या मूलभूत 
कौशЂӚचा Ҵवकास करΓावर Ҵवशेष भर देΓात आला. यशдी Ҵव˥ाΡӨनी जमɹन भाषेतील मूलभूत 
संकϽनӚचे चӚगले आकलन दाखवून पुढҠल A2 Ъरा͹ा अϟासʌमासाठҦ पाʕता ҴमळҴवली आहे. 
कायɹʌमास गुѷसΝा राजशेखर, सुरेश कुमार (Ҵवभागʛमुख, Rolls-Royce) उपҿЫत होते.

सҴमतीतील नेतृΟापासून समाज व राНɺ ा͹ा 
नेतृΟापयɻतची Ќापक ѶНी Ҵव˥ाΡӨसमोर 
मӚडली. या नेतृΟ Ҵवकास माҸलकेत सहभाग 

घेतЂाब˟ल Ҵव˥ाथɼ Ҵवकास कɾ ʘाचे ʛमुख, 
सहाϰक ʛमुख तसेच ͙ब ʛमुखӚना ʛमाणपʕ 
देऊन गौरҴवΓात आले. या उपʌमाची संकϽना, 

मӚडणी आҹण यशдी अंमलबजावणी ʛणय पाले 
यӚनी डॉ. मकरंद फडके, डॉ. ΄ोती गोगटे व सीमा 
होЦोटे यӚ͹ा मागɹदशɹनाखाली केली. 

स

मुंबईतील ˦ारकाबाई टɺЩ͹ा वतीने देΓात आलेЂा देणगीतून पुΓातील मुलӛ͹ा नवीन वसҴतगृहातील 
एका खोलीचे उदघ्ाटन ९ माचɹ रोजी सीमा उपळेकर आҹण पҲरवारा͹ा हЪे झाले.

सҲरता व ʛमोद कोतवाल यӚनी ҳदलेЂा देणगीतून पुΓातील मुलӛ͹ा नवीन वसҴतगृहातील तीन खोЂӚचे 
उदघ्ाटन सҲरता व ʛमोद कोतवाल आҹण कुटंुबीयӚ͹ा हЪे २२ माचɹला झाले.

कुर Ҵव˥ाथɼ फाउंडेशन आҹण सҴमतीचे 
Ҵव˥ाथɼ Ҵवकास कɾ ʘ यӚ͹ा सहकायӧने 
व इӂ̩˕ूट ऑफ ͚ाҸलटी अँड 

ҲरलायҴबҸलटी यӚ͹ा मागɹदशɹनाखाली Ҹस͜ 
Ҹसͭा ʎीन बे϶ ʛमाणपʕ ʛҸशʻण कायɹʌम 
२३ ते २८ माचɹ दरϪान झाला. यामΥे सहभाग 
घेतलेले सवɹ २२ Ҵव˥ाथɼ यशдी ठरले. ΝӚना 
Ҹस͜ Ҹसͭा ʎीन बे϶ ʛमाणपʕ देΓात आले.

Ҹस͜ Ҹसͭा ही उ˥ोगʻेʕात वापरली 
जाणारҠ जागҴतक दजӧची गुणवΗा सुधारणा 
पˠती असून, ʛिʌयेतील ʕुटी कमी कѸन 
कायɹʻमता वाढҴवणे व समвӚचे शा̈́ीय 
पˠतीने Ҵनराकरण करणे, यासाठҦ ती ʛभावी 
मानली जाते. या ʛҸशʻण वगӧत ʛाची मामदापूर, 

‘Ҹस͜ Ҹसͭा ʎीन बे϶’चे २२ Ҵव˥ाथɼ ठरले मानकरҠ

ЦारӚची ҸशदोरҠ घेऊन बाहेर पडत असताना, सҴमतीशी 
असलेली नाळ कधीही तुटणार नाही, अशी Ͱाही शेवट͹ा 
वषӧ͹ा Ҵव˥ाΡӨनी ҳदली, Νाचबरोबर यशдी कारकҬदɹ घडवून 

सҴमतीसाठҦ योगदान ˥ा, असे सӚगत हे नाते अҶधक Ѷढ करΓाचे आवाहन 
कायɹकारҠ ҴवЙЪ तुषार रंजनकर यӚनी केले.

शेवट͹ा वषӧतील Ҵव˥ाΡӨसाठҦ सҳदͶा समारंभ भावҴनक 
वातावरणात पार पडला. सҴमती वाЪЌातील आठवणी सӚगताना अनेक 
Ҵव˥ाथɼ भावूक झाले. या कायɹʌमाला ҳदनकर वै˥, डॉ. ΄ोती गोगटे 
यӚ͹ासह कायɹकतɿ, पयɹवेʻक उपҿЫत होते. या Ҵव˥ाΡӨना शुभेͶा 
देΓासाठҦ वसҴतगृहातील Ҵव˥ाथɼही मो˘ा सं͡ेने सहभागी होते.

सҴमतीने ҳदलेली Ҹशकवण, Ҵमळालेले ʛेम आҹण आधार याҴवषयी 

˥ाथɼ Ҵवकास कɾ ʘा͹ा वतीने वषɹभर घेΓात आलेЂा ҴवҴवध 
सӚЦृҴतक व ʌҬडा ЮधӨमΥे उЃेखनीय कामҵगरҠ करणाҏया 
Ҵव˥ाΡӨचा गौरव आҹण ʛमाणपʕ Ҵवतरण कायɹʌम २६ माचɹला झाला. 

या कायɹʌमासाठҦ ʛमुख पाहुणे ϯणून राजीव नंदकर (अҴतҲर͑ ҸजЇाҶधकारҠ 
तथा संचालक, रा΄ नागरҠ Ҵवकास संЫा– यशदा, पुणे) उपҿЫत होते. तसेच 
एЏरेЩवीर भगवान चावले (एЏरेЩर) आҹण युҴनयन बँक ऑफ इंिडयाचे 
सहायक महाʛबंधक शरद गोपाळे Ҵवशेष अҴतथी ϯणून उपҿЫत होते. 

सҴमती͹ा वसҴतगृहӚतील मुलामुलӛसाठҦ वषɹभर सӚЦृҴतक Юधӧ 
घेΓात आЂा. जЃोष ʌҬडा महोΠवातील संҵघक खेळ, गणपती उΠवातील 
आरास Юधӧ तसेच रॉक ͙ाइंҴबगं कोसɹ असे उपʌमही झाले. यातील ҴवजेΝा 
Ҵव˥ाΡӨना Ҵवशेष अҴतथӛ͹ा हЪे ʛमाणपʕ देऊन गौरҴवΓात आले. तसेच 
वसҴतगृह ЌवЫापनामΥे सिʌयपणे सहभाग असणाҏया Ҵव˥ाथɼ ʛҴतҴनधी व 
पयɹवेʻकӚचाही यावेळҠ सΕार करΓात आला. यावेळҠ राजीव नंदकर यӚनी 

सӚЦृҴतक व ʌҬडा ЮधӨतील ҴवजेΝा मुलामुलӛचा गौरव

सҴमतीशी नाळ तुटणार नाही; Ҵव˥ाΡӨची भावूक ʛҴतिʌया

अं

Ҵव

सं

Ҵव˥ाΡӨना मागɹदशɹन करताना Ҹशʻणाबरोबरच ʌҬडा व सӚЦृҴतक उपʌमӚचे 
मह̏ अधोरेҺखत केले. 

Ҵनतीन Ҵतठे, डॉ. Ҵवकास गѷड, यशवंत महाकाळ 
तसेच हेमंत उΦɹरेषे यӚनी Ҵव˥ाΡӨना मागɹदशɹन 
केले.

कायɹʌमात समθयक ϯणून ʛणय पाले, 

Ҵव˥ाҶथɹनी वैПवी पӚचाळ आҹण जयंत हҲरदास 
यӚनी काम पाҳहले. कायɹʌमास कायɹकारҠ ҴवЙЪ 
तुषार रंजनकर, रΙाकर मते, डॉ. ΄ोती गोगटे 
आदी उपҿЫत होते.

भावना Ќ͑ करताना अनेक Ҵव˥ाΡӨचे डोळे पाणावले. कायɹʌमाचे 
सूʕसंचालन ʣेया पवार आҹण सुशील पुरҠ यӚनी केले.


