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स मती वषयी... 
ामीण भागाती  हजारो व ा ा जीवनात प रवतन घड वणार  सं ा आण युवा 

प रवतनाचे क  णून व ाथ  सहा क स मती ा कामाकडे पहावे ागे . गुणव ा 
आहे, परंतु पै अभावी हरात येऊन उ  ण घेता येत नाही, अ ा व ा साठ  
पु ात अ त य माफक दरात राह ाची आण जेवणाची सोय उप  क न ावी, 
या हेतूने डॉ र अ ुतराव आपटे, ातं सेनानी ह रभाऊ फाटक, सु म ाताई केरकर 
आद नी सन १९५५ म े स मतीची ापना के . पाच व ा ची वेगवेग ा घर  वाराने 
जेवणाची सोय कर ापासून कामा ा सु वात झा . आज स मतीची पु ात पाच 
वस तगृहे आहेत. ात ७५० व ाथ - व ा थन ची नवास-भोजनाची व ा तर आहेच, 
वाय ा म  वकासासाठ  उप म राब व े  जात आहेत. ता, समता 

आण म त ा ि सू ी वर स मतीचे काम चा ते.मे २०२४

नूतनीकरणामुळे वाढ  व ाथ  वाचक सं ा

 साकार े, तः ा स  के े...
णाच े  पणू झा े

बारावीपयतचे ण पूण झा ानंतर 
मराठवाडा म  मंडळ सं ेम े B.Sc. 
(Computer Science) साठ  म ा वे  
मळा ा. परंतु पु ात णासाठ  ागणारा 
खच मा ा कुटंुबा ा झेपणारा न ता. 

अ ातच व ाथ  साहा क स मतीने मायेची साव  द . णा-
ती  आ थक अडचणी स मतीने दरू के ा. योगासने, चार तास काम, 
कमवा- का योजना, पा - पा क योजना तसेच व ाथ  वकास 
क  याचा म ा खूप फायदा झा ा आहे. स मतीने के े ा मागद-
नामुळेच माझी CONTUS TECH या कंपनीम े े समट झा . 

स मतीमुळेच माझे ण घे ाचे  पूण झा े .
- वण गजानन इंगो े, 

जवळा बु कु, ज. हगंो

तं  बडे, टेब  पाहून आनदं
स मतीम े वे  मळा ानंतर 

मम े जाताच तं  बेड, टेब , कपाट 
हे सारे पाहून खूप आनंद झा ा. स मतीत 
सु वाती ा काय म ट े  क  कधी कधी 
कंटाळा यायचा. पण काय मा ा गे े  क  

वाटायचे बरे झा े  आ ो, खूप काही काय ा मळायचे. सु वाती ा 
घरची खूप आठवण यायची, पण नंतर स मतीच माझे घर झा े .

- निकता वाघमारे, 
माथरेान, ज. रायगड

जीवनाना ा द ा मळा
बारावीनंतर पु ाती  मॉडन 

इं ज नअ रगं कॉ ेजम े वे  मळा ा. पण 
णाचा खच मा ा कुटंुबा ा झेपणारा 

न ता. व ाथ  साहा क स मतीम े वे  
मळा ा आण खया अथ ने जीवना ा वेगळ  

द ा मळा . योगासने, चार तास काम, कमवा- का, पा - 
पा क योजना यामुळे मा ात खूप बद  झा ा. स मतीने वेळोवेळ  

त ी ंथा य त मळून मकसह व वध वषय वर  ६ हजार पु क चा ख जना

च ग े  सं ार व कवण द . आ व ास दवस दवस वाढत 
गे ा. आज स मतीचा नरोप घेत अस ो तर  स मती ी असणारे नाते 
कधीच तुटू कणार नाही.

 - ओकंार सतंोष दरेकर, 
 हरडगाव, ता. ीग दा, ज. अहमदनगर 

व ापना ा कामाची सधंी
स मती ा कडक ीत राहून मी 

आनंदाने इं ज नअ रगंचे ण पूण के े . येथे 
म ा व ापनाची संधी मळा . मु ची 
उप ती, योगा मुख, इं ज नअ रगं ब हेड 
अ ी वेगवेगळ  कामे कर ाची संधी मळा , 

ातून आ व ास वाढ ा. ाचा फायदा े समटसाठ  झा ा. 
पु ात ये ासाठ  घर सोडताना जी भावना मनात होती, तीच भावना 
आता स मती सोडताना मनात आहे.

- ऋतजुा सडुके, 
भ वडी, ज. स ग

नाम िकत चा सहवास
स मतीत वे  घेत ा आण तीन 

म ह तच स मतीत ळ े . कमवा- का 
योजनेतून तः ा स  क  क े . 
वस तगृह व ापनाचा ह ा बन े . व वध 
ध म े भाग घेऊन पा रतोिषके मळ व . 

पा - पा क योजनेतून पु ाती  नाम िकत चा सहवास 
ाभ ा. संकट काळात पयवे क नी मो ाचे मागद न के े . ामुळे 

स मतीची मी कायम ऋणी रा हन.
- प वी मोतीप े, 

पानगाव, ज. ातूर 

ोक च े  अनभुवता आ े
पदवी अ ास मासाठ  फ ुसन महा व ा यात वे   

मळा ा, पण राह ाचा  होता. स मतीत वे  मळा ा. येथे 
वक सत झा े ा गुण ती  मह ाचे गुण णजे सेवावृ ी, 

पु ात उ  ण घे ासाठ  आ े ा ामीण 
भागाती  गर ब, गरज ू व ा ना व ाथ  साहा क 
स मतीत वे  द ा जातो. स मतीती  , व वध 
उप म यामळेु एक- दोन वष तच या व ा ा 

म ात आमू ा  बद  होतो. चा 
आ व ास वाढतो. तः ा स  कर ाची सधंी 

ना मळत.े पदवी घते ानतंर स मतीतनू बाहेर 
पडताना ा मनाती  भावना ाच त... 

आयु ाती  ट नग पॉ ट
स मतीमधी  वे  हा मा ा 

आयु ाती  सव त मोठा ट नग पॉ ट ठर ा. 
स मतीचे नयम, , व ाथ  वकास क ाचे 
उप म, कमवा- का योजना य चा म ा 
खूप फायदा झा ा. माझी तेज नी ोजे  

अंतगत भारत फोज ॉ र प स मटॉर प ो ॅमसाठ  नवड 
झा . ॉ र पमुळे माझे ण पूण होऊ क े , क रअरसाठ  
मागद न मळा े . कमवा- का मुख असताना अनेक ोक ी 
संपक आ ा. या योजनेतून स मतीत ा ेक व ाथ  ाव ंबी 
जीवन जगतोय. सं ार ची ीमंती स मतीने द . कायक कडून 
माणुसक चे धडे मळा े .

- क ाणी हान,े 
फु ी, ज. छ पती सभंाजीनगर.

स मतीचा भाग झा ाचा अ भमान
स मतीचा भाग होणे, ही मा ासाठ  

खूपच अ भमानाची गो  होती. स मतीती  
व वध उप म मुळे माझे ान आण अनुभव 
वृ गंत झा े . यो  द ा मळा . स मती 
वा ात केवळ ै णकच न े, तर 

वैय क आयु ाती  अनेक मह ाचे धडे क ो. 
- सौरभ कोकरे, 

पवईमाळ, ता. बारामती, ज.पणुे

ता. स मतीमुळे माझा अनेक मोठमो ा 
ोक ी संबंध आ ा. सामा जक जाणीव 
क ाची मुख णून पा ह े े  काम, 

काय म चे आयोजन, अनेक सं ना भेटी 
यातून ोक चे  आण ावर  उपाय 

जवळून अनुभवता आ े .
- आय  दे मखु, 

आ ी, ज. बीड

वा बूरोबर ऋणानबुधं
व ाथ  साहा क स मती ा नरोप 

देताना, आयु ाती  सुवणकाळ संपत 
अस ाची भावना आहे. या वा ूती  ेक 
गो ीबरोबर आठवणी तयार झा ा आहेत. 
ऋणानुबंध नम ण झा े  आहेत. सन २०२१ 

म े स मतीम े आ े ा मी आण आता २०२४ म े स मती ा 
नरोप देताना मी याम े न च जमीन- अ ानाचा फरक आहे. 
स मतीने द े ा सं ारा ा बळावर मी पुढ  आयु ाम े मोठ  
झेप घेईन, हा व ास आहे.

- अ भषके आटोळे, 
बारामती, ज. पणुे

स मती णज ेदसुरे घरच
स मतीत आ े , ते ा प ह ा दव ी 

वाट े  क , मी येथे नाही राहू कत. पण 
हळूहळू येथे रम े . स मतीच माझे दसुरे घर 
झा े . दोन वष त खूप च ग े  अनुभव मळा े . 
व ाथ  वकास क ा ा उप म तून ान 

मळा े . आ व ास वाढ ा. स मतीत जेवण पौि क मळते. रोज 
सकाळ  दधू, उ ा ात ताक, फळे, गोड पदाथ सव काही घर ा 
सारखे मळते. रोज ा योगामुळे माझी पायदखुी थ ब . स मतीतून 
बाहेर पडून जे ा मी कमवू ागेन, ते ा न  स मती ा मदत करेन.

- द ा भकुन,
नघोज, ज. अहमदनगर

व ा म  ेवाचन सं ृ ती ज व ाचा य  स मतीम  ेआवजनू के ा जातो. 
स मती ा डॉ. आपटे वस तगहृ, सु म ा सदन, जपत सकुं  या त ी ठकाण ा 

थंा य म  े मक पु क बरोबरच अव तर वाचना ा पु क चा मोठा ख जना आहे. 
जपत सकुं ाती  थंा यात एकूण २५०१ पु के असनू ापकै  ९९९ पु के अव तर 

वाचनाची आहेत. यात इं  पु क चाही समावे  आहे. सु म ा सदनम  ेएकूण १२६४ 
पु के असनू ापकै  मराठ  अव तर वाचनाची ५०२, तर इं  अव तर वाचनाची ४४ 
पु के आहेत. डॉ. आपटे वस तगहृात एकूण २२३२ पु के आहेत. ात ८०० मक 
पु के असनू मराठ  व इं  अव तर वाचनाची एकूण १४३२ पु के आहेत. 

हा समृ  ठेवा व ाथ - व ा थन साठ  सहज खु ा ावा, नवनवीन पु के ा 
नजरेखा ू न जावीत, नी हाताळावी, वाचावी, यासाठ  आपटे वस तगहृ आण जपत 
सकुं ाती  थंा य ा आधु नक करण कर ात आ े  आहे. या दो ी थंा य ची 
अतंगत रचना बद ू न ती अ धक यजूर ड  कर ात आ  आहे. अव तर वाचन 
आण मक पु क ची वगवार  क न कपाटात ाव ात आ  आहेत. वाय त ी 
थंा य ती  सव पु क ा न दी सगंणकावर ए े  ीटम  ेकर ात आ ाने 
व ा ना हव ेअस े े  पु क सहज मळण े  झा े  आहे. पु क ची देवाण- घवेाणही 
सु भ झा  आहे. ामळेु साह जकच गे ा वषभरात व ाथ वाचक तसचे थंा याचा 
वापर करणा य ची सं ा वाढ  आहे.
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पा क

पं ाती  मोती

व ाथ  साहायक स मतीतफ 
मु ामु नी मतदान जनजागतृीसाठ  

अ त य कमी वळेात पथना  तयार क न 
त े ठक ठकाणी सादर के े. 

ोकसभा नवडणकु च े औच  
साधनू स मतीच े कायकार  व  तषुार 
रंजनकर य नी पथना ाची क ना 
म ड . व ा नी हे आ ान ीकारत 
अव ा चार तास त पथना  बस व े. 
मु नीही ात सहभाग घते ा. ा काळात 
पर ा सु  हो ा. पण ा मु ना दोन 
पपेरम  े मोठा का ावधी होता, अ ा 
मु ना या उप मात सहभागी क न घते े  
गे े. पयवे का मो नका दें, पयवे क 
स चन ख डेकर य नी पढुाकार घते आपटे 
वस तगहृात पथना ाची ॅ स क न 

व ाथ  सहायक स मतीच े व  तकुाराम गायकवाड य चा 
आण आमचा गे ा ३०-३५ वष पासनूचा हे आहे. या 

सं े ा पा क  या एका सुदंर ना ाची सकं ना ी. गायकवाड 
य नी आ ा ा स गत  आण गे  जवळपास दहा वष आ ी या 
सकं ने ी व स मती ी नगिडत आहोत.

गे ा दोन वष पासून पा क  योजने ा मा मातनू तुी 
भोस े  ( तीय वष, बी.टेक. कॉ टुर साय ) या अ त य गणुी 
व ससुं ा रत व ा थनी ी आम ा कुटंुबाचा सबंधं आ ा. एका 
अथ न ेआम ा कुटंुबाम  े तुी ा न म ान ेएका नवीन सद ची 
भर पड . केवळ आ ी दोघचे न े, तर आमचा मु गा, सनू, मु गी, 
नात ू हे सव जण तुी ी सात ाने सपंक त असतात, पर र ी 
सवंाद ठेवतात.

ज ा आ ी दोघचे घर  असतो आण तुीची भटे ठर े  
असत ेते ा आम ा घरात ग ची मफै  रंगत.े खपू मजा यते.े तुी 
आम ाकडी  वगेवगे ा काय म म  ेउ ाहान ेसहभागी होत.े

स मतीची मू ा धि त  व ाचा व ा ा 
जडणघडणीवर होणारा सकारा क प रणाम जवळून बघताना खपूच 
आनदं होतो. स मती ा पा क  योजनमेळेु एक सुदंर नात े नम ण 
झा े  आहे, ाची ा ा कोण ाही को ात सापडणार नाही, 
ासाठ  तः पा क ाचा आनदं घते ा पा हज.े

- डॉ. ीधर व सौ. न नी राजपाठक

सुंदर ना ाचा आनंद

समती सगळे काही देत.े स मती णज ेमा ासाठ  एक 
आधारवड आहे, जो स मती ी जोड े  गे े ा केा ा 

मायचेी साव  देतो.
उ  णासाठ  मी पु ात पाऊ  ठेव ावर 

स मतीनचे म ा आधार द ा. स मतीम  े वा  क नच 
मी माझ े पदवीच े ण पणू के े. ा काळात मी स मती ा 
वातावरणात सरु त होत.े पदवीनतंर जसा माझा पाय स मती ा 
बाहेर पड ा, ते ा म ा खरोखर जीवनाती  सघंष ची जाणीव 
झा . एक एक अडचणी वाढत गे ा. ात माझ ेआजारपण 

उ व े. या काळात स मतीच ेततार सर 
आण गारवेताई य नी मो ाचे मागद न 
के े. मी आजारावर हळूहळू मात के . 
दर ान, पद ु र णासाठ च े वे  
पणू झा े  होते. ावेळ  मराठवाडा म  
मडंळाचे भाऊसाहेब जाधव य नी मागद न 
आण मदत के . एमएमसीसीम  ेम ा 
वे  मळा ा. तथेनू जन झम वषयात 

पद ु र पदवी घते . ानतंर नागपूर ा जाऊन एक  
सं बेरोबर जोड े  गे े. पण आणखी उ  णाचा ास होता. 
ामळेु दे ाती  नाम िकत व ापीठात वे  घे ाची तयार  सु  

के . अझीम मेजी व ापीठात डे पमट या वषयात पद ु र 

पदवी ा अ ास मासाठ  वे  मळा ा. माझी गणुव ा पाहून 
या व ापीठाने माझा दोन वष चा ै णक खच उच ा. समुारे ८ 
ाख पय पयतची वृ ी द . मा ा ज ी ा य  मळा े.

खे ापा ाती  गर ब मु साठ  स मती हे मायेच ंआण 
ह ाचं घर आहे, ज े ना आधार देऊन उ  भ व ासाठ  
तयार करत.े मा ा या वासात स मतीचा मो ाचा वाटा आहे.

 "वळून कोणी पा ह ं  नाही णनू
माळावर ा चा ाचं अड ं  नाही
वेटी पान नीही साथ सोड ,

पण प ान ंबहरणं सोड ं  नाही"
असचं स मती नावाचं आधारवड बहरत राहो, हीच इ ा.

- येा इंगळे, माजी व ा थनी

स मती हे ह ाचं, मायेचं घर

पथना ा ारे मतदान जनजागृती

अमरावती ा र जया सु ताना य ची ओळख बडंखोर 
े खका अ ी आहे. 'रजनी त े र जया' हे चे 

आ कथन आहे. यात अकरा करण े आहेत. आयु  
वासात ा भ ाबु या घटना आण अनभुव रजनीता नी या 

पु कात ब  के े  आहेत.
वया ा बावीसा ा वष  ा सरकार  ाळेत का 

णनू नोकर ा असताना मेात पड ा आण नी 
 के े. ा हदं,ू तर पती मोबीन मु म. वरोधा ा न 

जमुानता नी  के े. रजनी ा र जया सु ताना झा ा. 
पारंपा रक भारतीय ी ज ी पती ा परमे र समजत,े तसे 

ना जम े  नाही. पती ा भवुय ना आयु ाच े होकायं  
माननू वास करण े णज े ा ा 
मठूमाती देण,े हे ना कळ े, ातनू 
स सा रक सघंष ती  होत गे ा. आपण 
नवड े ा माग खाचखळ ाचा आहे, 
काटेर  आहे, याची ना जाणीव झा . 
मा  तर ही ही वाट सोडायची नाही, असा 
नध रच नी के ा होता.

ानंतर पाच वष त ना तीन 
मु े  झा . या मु ा भ वत ासाठ  
जीवाचा क डमारा होत असताना 

कधी वपथगामी माग प र ा नाही. संगी तःवर 
मानसोपचार के े. तःचा सघंष भयकंर असतानाही कैदी, 
िक र, देह वसाय करणा या म ह ा, ग,े े यन या 
समाज घटक साठ  काम के े. या कामातनू ना तः ा 
दःुखावरचा उपचार सापड ा. सोबतच ओळख मळा . 
असं  परु ारान े चा गौरव झा ा.

पु का ा प ह ा करणात े खकेन े अमरावती 
ज ाती  आडगाव यथेी  बा पण आण णा वषयी 
ह े  आहे. दसु या करणात डी.एड. ण, ाळेची 

नोकर , मे व  याब  मा हती आहे. ानतंर ससंाराची 
गाडी हाकताना झा े ा छळाची कहाणी आहे. एव ा 

तकू ततेही नी कै साठ  काम 
के े. वे ा वसाय करणा या 

य साठ  नी के े े  काय 
पु कात आ े  आहे. सम ा ी 
जोडून घतेाना  णनू आ े े  
अनभुव नी ह े  आहेत. 
ततृीयपथंीय वषयीही एक करण आहे.

य ा सम साठ  ढणा या 
र जया सु ताना पु कात भटेतात. 
जातीधम ा वषम परंपर वर ा आघात 

करतात. याचे ोषण थ बावे, यासाठ  समान नागर  
काय ाच ेसमथन करतात.

ची ताकद या करणात र जया य नी चा 
ेखन वास व द के ा आहे. वतमानप ाती  ा 

एका ेखान े मु म मधी  काही ोक चवताळ े. जवे 
मार ा ा ना धम ा यऊे ाग ा. या काळात ना 
भू मगत होऊन दवस काढाव े ाग े. मौ व ा दडपणा ा 
बळ  पडून पती त ाकसाठ  र जया य ाकडे यतेो, ते ाचा 
संग वाचक ा डो ात अ  ूआणतो.

पढेु सौदी अरे बयाती  म ा मदीना वास, दबुई, 
थाय ंड व बकँॉकचा वास नी या पु कात म ड ा आहे. 
'पाऊ  पढेु टाकताना' या करणात र जया य नी आप े  
सकं  ह े  आहेत. हे आ कथन पारंप रक पठडीत े  
नाही. ात  भाषा आण सवंाद थटे वाचक ा दया ा 
भडतो.

पु काच ेनाव- रजनी त ेर जया
े खका- र जया सु ताना

 - सा ी व ा दनकर ताठे,
सु म ा सदन

'रजनी ते र जया' एक संघषगाथामै ी पु क ी

ा ा 
ातनू 
पण 

आहे, 
. 

सा 

न 
र
ज

भ व ाचा वेध घेणारे पु क
िडजट  यगुात आप े  जीवन ससु  कर ाचे काम सगंणक  व इतर उपकरणे 

कर त आहेत. ये ा दहा वष त ाटफोन िकंवा इतर कोण ाही इ े ॉ नक 
साधन ारे सवंाद साधणे अ त य सु भ होणार आहे. एकदा का आपण िड जट  
कौ ात  पारंगत झा ो क  अनके वहार,  सबंधंाचे पै ू  आपण हाताळू 
कू. "कर ो दु नया मु  म" हे   आता सहज  आहे. आजच ेजग खपू 

च ग ा कारे जोड े  गे े  आहे. "वै क खडेे" ही सकं ना ात आ ाच े
आपण पाहत आहोत. आज ाटफोन चा त-े िफरत ेसगंणक झा े  आहेत. ामुळे 
आपण अनके गो ी सहजपण ेकोठेही, कधीही आण िकफायत ीर दरात क  
कत आहोत. डॉ. दीपक कारपूर य नी ह े े  िड जट  चतुर ा हे पु क 

त ण व ा ा ीन ेभ व ाचा वधे घणेारे आहे. वसायात व क रअरम े 
य ी होऊ  इ णा य ना य ो खरावर ने ाकरता "िड जट  चतुर ा!"  हे 

पु क न त यो  माग खु ा 
क न देणारे ठरे .

पु काच ेनाव- 
िड जट  चतरु ा

ेखक- डॉ. दीपक कारपरू

-    गाय ी एकनाथ ळेके, 
सु म ा सदन

डॉ. कणकव कर य ा
कु ा ा भेट

'मी वजतेा होणारच!' या काय माचे सादरकत 
डॉ. उमे  कणकव कर एका काय मा न म  व ाथ  
साहा क स मतीम  े आ े  असताना, नी ा 

कु  सं चेा हजारो पु क चा सं ह पाह ासाठ  
भटेीच े नमं ण स मती सद ना द े  होते. ानसुार 
पयवे का मो नका दें व दोन व ा थन नी १ म ेरोजी 
डॉ. कणकव कर य ा कु ा ा (कड, ता. र, 
ज. पणु)े भटे द . 

कु ात असं  पु क चा सं ह तसचे 
वगेवगे ा च पट ा सीडी आण ऑिडयो बु  
आहेत. 'आ ी तमुच े भ व  घडवत नाही, आ ी 
तु ा ाच भ व ासाठ  घडवतो! हे आमच े ीदवा  
आहे, स मती हे 'यवुा प रवतनाचे क ' आहे. ामुळे 
स मतीती  व ा ी सवंाद साधाय ा आवडे ,’ असे 
कणकव कर य नी स गत े. नी ह े े  ' वजतेा 
हो ासाठ  - मी वाचन करणारच!' या पु का ा ती 

नी स मतीसाठ  भटे द ा.

य वंत
स मती ा डॉ. आपटे वस तगहृाती  

व ा थनी व ज  घाडग े हने 
एआयएसएसएमएस या कॉ ेजमधनू 
इं ज नअ रगंची पदवी ा  के . गणुव े ा 
आधारे त ा सबुोधन ाय ेट मटेड या 

कंपनीम  े नोकर  मळा  आहे. व ज  ही मळूची सो ापरू 
ज ाती  पोमाळवाडी यथेी  आहे. 

घते . हे पथना  अ तं ब  
र तीन ेकम ा नहे  पाक, गडु क चौक- 
क ाकार क ा व सभंाजी उ ान यथे ेसादर 

कर ात आ े.
काही मु नी थमच पथना ात 

भाग घते ान े ाती  सभाधीटपणा 
वाढ ाचे दसनू आ े. पथना  पाहणा या 
काही ोक नी स मतीब  वचारणा के . 
मु नी ना स मतीस भटे दे ा वषयी 
स गत े. काही नाग रक नी तःहून 
मु बरोबर मतदानाची त ा घते  व 
फोटो काढ ास सहभागी झा े.

सव पयवे क सह कायकत नदंकुमार 
तळेकर, मु  कायकार  अ धकार  चं क त 
कु कण  उप त होते. पथना ात आपटे 
वस तगहृामधी  पजूा तावरे, अिंकता 
साकोरे, स ी फदा े, अपण  ढमढेरे, 
प वी मोतीप े, गाय ी मान ेव जपत 
सकुं ामधी  गौरव गोरे, वजय वाघ, 
आ दनाथ कदम य नी सहभाग घते ा.


