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सҴमतीҴवषयी...
ʎामीण भागातील हजारो Ҵव˥ाΡӨ͹ा जीवनात पҲरवतɹन घडҴवणारҠ संЫा आҹण युवा 
पҲरवतɹनाचे कɾ ʘ ϯणून Ҵव˥ाथɼ साहाϰक सҴमती͹ा कामाकडे पहावे लागेल. गुणवΗा आहे, 
परंतु पैशӚअभावी शहरात येऊन उ͵ Ҹशʻण घेता येत नाही, अशा Ҵव˥ाΡӨसाठҦ पुΓात 
अҴतशय माफक दरात राहΓाची आҹण जेवणाची सोय उपलϖ कѸन ˥ावी, या हेतूने डॉ. 
अ͹ुतराव आपटे, дातं̔ सेनानी हҲरभाऊ फाटक, सुҴमʕाताई केरकर आदӛनी सन १९५५ 
मΥे सҴमतीची Ыापना केली. पाच Ҵव˥ाΡӨची वेगवेगЉा घरҠ वाराने जेवणाची सोय 
करΓापासून कामाला सुѷवात झाली. आज सҴमतीची पुΓात सात आҹण नगरमΥे दोन 
अशी नऊ वसҴतगृहे आहेत. Νात १३५० हून अҶधक Ҵव˥ाथɼ -Ҵव˥ाҶथɹनӛची Ҵनवास - भोजनाची 
ЌवЫा तर आहेच, Ҹशवाय ΝӚ͹ा Ќҵ͑मΟ ҴवकासासाठҦ उपʌम राबҴवले जात आहेत. 
дͶता, समता आҹण ʣमʛҴतОा या िʕसूʕीवर सात दशके सҴमतीचे काम चालते.

Ҵवनावगɹणी, पयӧवरणपूरक 
गणेशोΠव साजरा

तीन ҳदवसीय ʼानसʕात त̂Ӛचे मागɹदशɹन

अҳहЂानगर- मराठҦ मनाला साद घालणाҏया एकापेʻा 
एक सरस मराठҦ गीतӚनी अҳहЂानगरमधील रҸसकӚची 
सायंकाळ भारावून गेली. ҴनҴमΗ होते Ҵव˥ाथɼ साहाϰक सҴमतीने 
आयोҸजत केलेЂा ‘गजɹतो मराठҦ’ या नЌा- जुηा गाΓӚ͹ा 
सӚҵगҴतक कायɹʌमाचे.

नाҸशक येथील सरगम Ҷथएटसɹ ʛЪुत ‘गजɹतो मराठҦ’ हा 
कायɹʌम सҴमती͹ा वतीने सावेडी येथील रावसाहेब पटवधɹन 
бारकामΥे आयोҸजत केला होता. अҳहЂानगरमधील रҸसकӚना 
मराठҦ गाΓӚचा आдाद घेता यावा, तसेच Ҵव˥ाथɼ साहाϰक 
सҴमती͹ा कायӧची ओळख Џावी, हा या कायɹʌमाचा उ˟ेश होता.

संगीतकार नंदकुमार देशपӚडे आҹण संतोष कराळे यӚ͹ा 
कुशल वादकवृंदाने, तसेच Ҵनवेदक संजय  िकЃेदार यӚ͹ा 
खुमासदार Ҵनवेदनाने रҸसकӚना तϘल तीन तास Һखळवून ठेवले. 
गायकӚनी आपЂा मधुर дरӚनी   ʣोΝӚना मंʕमुͩ  केले.

मैिफलीची सुѷवात गणेश वंदनेने झाली. Νानंतर 'एक 
धागा सुखाचा', 'शुʌ तारा मंद वारा', 'चंʘ आहे साʻीला'* या 
गीतӚनी सभागृहात ʛीतधुंदी पसरली. 'या जζावर, या जगΓावर 
शतदा ʛेम करावे,' या  गीताला टाЉӚचा कडकडाटाने दाद 
Ҵमळाली. उΗराधӧत 'अगं नाच नाच राधे उधळूया रंग', 'सӚग कधी 
कळणार तुला भाव माΈा मनातला' तसेच 'लाजून हसणे...', 
'मी फुलवंती, मी जलवंती' या बहारदार गाΓӚनी धमाल उडवून 
ҳदली. छʕपती ҸशवरायӚ͹ा शौयӧची गाथा सӚगणाҏया पोवा˛ाने 

‘गजɹतो मराठҦ'ला नगरकरӚचा उदंड ʛҴतसाद
जुηा- नЌा मराठҦ गाΓाची रҸसकӚना मेजवानी, सҴमती कायӧची ओळख

अंगावर रोमӚच उभे राҳहले. शेवटी 'लाभले भाͮ आϯास बोलतो 
मराठҦ,' या ЯूҴतɹगीताला अवʹा सभागृहाने उभे राहून दाद ҳदली. 

या ʛसंगी ʛमुख पाहुणे ϯणून नेʕत̂ डॉ. ʛकाश 
कӚकҲरया, डॉ. सौ. सुधा कӚकҲरया, डॉ. ʣीकृП जोशी, अ ॅड. 

दीपक शमӧ, ʛमोद सोनट͊े  उपҿЫत होते. ΝӚनी सҴमती͹ा 
शैʻҹणक व सामाҸजक कायӧचे कौतुक केले. कलाकारӚचा 
सζान सҴमतीचे कायम ҴवЙЪ तुकाराम गायकवाड, कायɹकतɿ 
मनोज गायकवाड, नंदकुमार देशपӚडे, Ҹशवाजी बोलभट, सौ. 

सुनीता Һझजंाड, चंʘकӚत कुलकणɼ, Ҹजभाऊ शेवाळे यӚ͹ा हЪे 
झाला. सҴमतीचे माजी Ҵव˥ाथɼ, कायɹकतɿ रवӛʘ देशपӚडे यӚनी 
ʛाЪाҴवक केले. वसҴतगृह उपसҴमतीचे अΥʻ ҳदनकर वै˥ 
यӚनी आभार मानले.

दरवषɼʛमाणे यंदाही Ҵव˥ाथɼ साहाϰक सҴमतीत १४, १५, १६ सνɾबर रोजी 
पयӧवरणपूरक गणेशोΠव साजरा करΓात आला. याҴनҴमΗाने ҴवҴवध ʼानसʕӚचे 

आयोजन करΓात आले. तसेच Ҵवनावगɹणी पयӧवरणपूरक गणेशोΠव Юधӧ घेΓात आली.
या ЮधɿसाठҦ 'महाराНɺ ' ही मΥवतɼ संकϽना होती.१४ सνɾबर रोजी सकाळҠ 

सҴमती͹ा सवɹ वसҴतगृहӚमΥे गणेशमूतɼची ʛҴतОापना करΓात आली. Νानंतर मुलӛ͹ा 
नवीन वसҴतगृहात रोहन महािडक या Ҵव˥ाΡӧचे 'महाराНɺ ' या Ҵवषयावर Ќा͡ान झाले. 
दपुारҠ ʣीमती लҴतका गायतӘडे वҸसतगृहामΥे लजपत संकुल आҹण मुलӛचे नवीन वसҴतगृह 
यӚचा एकिʕत सӚЦृҴतक कायɹʌम झाला. ΝामΥे मुलामुलӛनी गायन, नृΝ, कҴवता या 
माΥमातून आपЂा कलӚचे सादरҠकरण केले. ता. १५ सνɾबरला दासबोध- leadership 
and personality development ҴवषयावरҠल ʼानसʕात ʣी. ʣीҴनवास रायरҠकर 
यӚनी मागɹदशɹन केले. ΝӚनी 'दासबोध' ʎंथा͹ा माΥमातून नेतृΟ आҹण Ќҵ͑म̏ 
Ҵवकास याҴवषयी धडे Ҵव˥ाΡӨना ҳदले. ता. १६ सνɾबरला 'पुΓातील ऐҴतहाҸसक वारसा' 
या Ҵवषयावर ʼानसʕ झाले. या सʕात डॉ. गणेश राऊत यӚनी पुΓाचा इҴतहास मुलӚपयɻत 
पोहोचҴवला. 
Ҵवनावगɹणी गणेशोΠव या Юधɿतील Ҵवजेते 
ʛथम- डॉ. अ͹ुतराव आपटे वसҴतगृह  िғदतीय- लजपत संकुल मुलӚचे वसҴतगृह, 
तृतीय- मधुभाऊ चौधरҠ वसҴतगृह, अҳहЂानगर.

नऊ ҳदवसӚत अनुभवली जपानची नवलाई

κमΥे Ҹशʻण घेत असताना तेथील ЫाҴनक लोकӚनी ҸशʻणासाठҦ केलेЂा 
मदतीतून ʛेरणा घेत डॉ. अ͹ुतराव आपटे आҹण ΝӚ͹ा सहकाҏयӚनी Ҵव˥ाथɼ 

साहाϰक सҴमतीची Ыापना केली. Νानंतर ʜाκ Ҵमʕ मंडळा͹ा माΥमातून 
दरवषɼ Ҵव˥ाथɼ साहाϰक सҴमतीला ҴनयҴमत भेट देणारे ʜɾ च पाहुणे एवढाच काय तो 
सҴमतीचा परदेशाशी संबंध असावा. 

गेЂा पाचसहा वषӨमΥे सҴमतीने परदेशातून येणारҠ आҶथɹक मदत 
वाढҴवΓासाठҦ Ҵवशेष ʛयΙ केले आҹण दबुईҿЫत भारतीय उ˥ोजका͹ा मदतीने 
अҳहЂानगरमधील वसҴतगृह उभे राҳहले तर अमेҲरकाҿЫत भारतीयӚ͹ा मदतीतून 
पुΓातील मुलӛचे वसҴतगृह उभे राҳहले.

या दरϪान सҴमती͹ा कायɹकΝӨनी सҴमतीचे अΥʻ आҹण ҴवЙЪ मंडळा͹ा 
ʛेरणेने दबुई, अमेҲरकेला भेटी ҳदЂा. याच साखळҠतली पुढची कडी ϯणून अΥʻ 
ʛतापराव पवार यӚ͹ा ʛेरणेने आҹण सҴमतीबरोबर काम करणाҏया Ќावसाҵयक 
संЫे͹ा सहकायӧने आϯा दोघӚना जपानला भेट देΓाची संधी Ҵमळाली. उ˟ेश होता, 
जपानमधील समाजजीवन अनुभवणे, तेथील ʛगत ЌवЫेचा अनुभव घेणे आҹण 
सҴमती͹ा जपानमΥे राहणाҏया Ҵव˥ाΡӨ͹ा गाठҦभेटी, तेथील काही संЫӚची 
पाहणी, चचӧ व सҴमतीतील Ҵव˥ाΡӨसाठҦ असणाҏया संधӛची माҳहती घेणे.

आϯी दोघे ७ सνɾबरला टोिकयो Ҵवमानतळावर उतरलो. Ҵवमानतळावर 
उतरЂानंतर дͶता, कमɹचाҏयӚची अगΝशीलता, आपЂा कामाʛती असलेली 
ҴनОा,तंʕʼानाचा वापर कѸन अΝंत सोσा केलेЂा ҴनयҴमत ʛिʌया पाहून आϯी 
भारावून गेलो. यानंतर͹ा ९ ҳदवसӚत आϯी ऑटोमोिटЏ वϸɹ २०२६ या ऑटोमेशन 
आҹण रोबोिट͜Ҵवषयक ʛदशɹनाला भेट देऊन अ˥यावत उΚादने आҹण ΝाकҲरता 
लागणाҏया ए͜ेसरҠजची माҳहती घेतली. काही ʛेʻणीय ЫळӚना भेटी ҳदЂा. 
ЌवसायाҴनҴमΗ जपानमΥे असणाҏया सҴमती͹ा माजी Ҵव˥ाΡӨ͹ा भेटी घेतЂा. 
जपानमधील नोकरҠ- Ќवसायात असणाҏया संधӛची माҳहती घेΓासाठҦ दोन संЫӚना 
भेट ҳदली.

नऊ ҳदवसӚ͹ा अΝंत Ќʎ ҳदनʌमामΥे आϯी पायी, बस, लोकल टɺ ने, बुलेट 
टɺ ने, अΝंत अपवादाΜक पҲरҿЫतीत टॅ͜ीने ʛवास केला. बस, टɺ ने न ҴमळाЂाने 

उशीर झाला, असे अҸजबात घडले नाही. ʛशासकҬय अҶधकारҠ व कमɹचाҏयӚची 
कामाʛती ҴनОा आҹण तΚरता तर कϽनातीत. एके ҳठकाणी यंʕातून बाहेर न आलेला 
रेЄे पास काही सेकंदात आम͹ा हातात आला तर एका ҳठकाणी पाच हजार येन͹ा 
हरवलेЂा पास͹ा संदभӧत पाचसहा ҴमҴनटे चौकशी आҹण दहाЌा ҴमҴनटाला नवीन 
पास, हे अनुभव खरोखरच ҾЪҴमत करणारे होते.

रЪे, पूल, रेЄे या आҹण अशा मूलभूत भौҴतक सुҴवधӚना तंʕʼानाची जोड आҹण 
या सेवासुҴवधा Ҵनमӧण करताना केलेला सू˵ Ҵवचार तर आपले डोळे खाड्कन उघडून 
आपण िकतीही वेगाने पुढे जात असलो, तरҠ कुठे आहोत, याची जाणीव कѸन देतात. 
अΝंत उ͵तम दजӧची देखभाल, ҴनयҴमत तपासणी आҹण दѷुЪी हे या सेवासुҴवधा 
िकंҷचतही अडथळा न येता अЌाहतपणे सुѸ राहΓाचे गमक! एक गोН माʕ खटकली. 

ʛेʻणीय Ыळे अΝंत дͶ, ʛशЪ, भЌ आҹण आЫेने जपलेली ҳदसतात. 
मग ते ʛाचीन वЪूसंʎहालय असो, जागҴतक वारसा Ыळ असलेले मंҳदर असो, 

पान २ वर 

तुषार रंजनकर
कायɹकारҠ ҴवЙЪ

रΙाकर मते
ҴवЙЪ

डॉ. अ͹ुतराव आपटे वसҴतगृहातील ʛथम ʌमӚकाची सजावट.



२सνɾबर २०२६

तयाचा वेलू...

शंकर बारवे

मूळचा पुणे Ҹज̼ातील आंबेगाव तालु͘ातील घोडेगावचा. 
आईवडील शेतकरҠ, जेमतेम अडीच एकर शेती. Ҹशʻणाची 

आवड होती. बारावीनंतर बी.कॉम.साठҦ पुΓात मॉडनɹ कॉलेजमΥे 
ʛवेश घेतला. राहΓाचा ʛЕ होता. गावात येणाҏया एका 
कҬतɹनकाराकडून सҴमतीची माҳहती Ҵमळाली. ΝӚचा भाचा सҴमतीमΥे 
राहून Ҹशकत होता. ʛयΙ कѸनही ΝावेळҠ सҴमतीमΥे ʛवेश Ҵमळाला 
नाही. पण Νाच वेळҠ मनाशी खूणगाठ बӚधली, कҬ परत इथे यायचेच!

बी.कॉम.नंतर एम.बी.ए.साठҦ (फायनाκ मॅनेजमɾट) डॉ. Ҵवखे पाटील मॅनेजमɾट 
इӂ̩˕ूटमΥे ʛवेश घेतला. ΝाहीवेळҠ पҳहЂा वषɼ सҴमतीमΥे ʛवेश Ҵमळाला नाही, 
दसुҏया वषɼ Ҵमळाला. मॅनेजमɾट अϟासʌमाचा मी सҴमतीतील पҳहला Ҵव˥ाथɼ! तोपयɻत 
सҴमतीमΥे मोबाईल, लॅपटॉप यӚना परवानगी नЏती. अϟासʌमाची गरज ϯणून 
माΈापासून Νाची सुѷवात झाली.

मॅनेजमɾटचा Ҵव˥ाथɼ ϯणून पҳहЂाच मҳहηात मला Ҵव˥ाथɼ ʛमुख करΓात 
आले. मुलӚ͹ा दोन वसҴतगृहӚतील सुमारे साडेतीनशे Ҵव˥ाΡӨचा मी ʛमुख झालो. 
कॉलेजमΥे Ҹशकलेली मॅनेजमɾटची तΟे वसҴतगृहात अमलात आणू लागलो. MIS, 
Excel sheets आҹण Νा आधारे ҴवҴवध कामӚचे Ҵनयोजन यशдीपणे कѸ लागलो.

आपЂाला माणसӚचे ЌवЫापन (People Management) चӚगले जमते, 
हे मला सҴमतीमुळे अनुभवायला Ҵमळाले. तेЏा मी छंद ϯणून छोटे- मोठे ҺЏिडओ 
करायचो. मी गावी कॉलेजमΥे नाटके Ҹलҳहली होती, ҳदͨҸशɹत केली होती. मी नाटकात 
कामही करायचो. एकदा Ҵनमɹलाताई पुरंदरे मला ϯणाЂा, "एवढҠ तुला आवड आहे, तर 
सҴमतीवर एखादी िफЁ का करत नाहीस?" मी सҴमतीवर माҳहतीपट केला. तो माझा 
पҳहला माҳहतीपट होताच, पण सҴमतीचा सुˠा पҳहलाच माҳहतीपट होता. Νाचे खूप 
कौतुक झालं. तोच माΈा आयुУाचा टҴनɻग पॉइंट ठरला. सҴमती वाЪЌातील केवळ 
एकाच वषӧत माΈा आयुУात मोठा बदल घडला आҹण तो कायमдѸपी राҳहला.

मी सुѷवातीला फायनाκ ʻेʕात तीन नोकҏया केЂा. पण Νा सगЉाच जेमतेम 
सहा- सात मҳहने! आपले मन Νात रमत नाही, हे लʻात आल.े आपली आवड िʌएिटЏ 
ʻेʕातच आहे, हे लʻात घेऊन पुढे दोन वषɿ जाҳहरात आҹण िफЁ ʛॉड͛नशी संबंҶधत 

सҴमतीतील वाЪЌात आयुУाला कलाटणी
गोНी, कामे करत करत Ҹशकलो. काही ऑनलाईन कोसɹ केले. नोकҏयӚची धरसोड कѸन, 
खाʕीलायक पैसे देणारा मागɹ सोडून अशाЙत ʻेʕात उडी मारΓाचे धाҲरˋ तर दाखवले. 
अथӧत आईविडलӚना ते पटवून देणे फारच अवघड गेले. माझा जम बसेपयɻत मी गावी गेलो 

नाही. एमबीए करΓासाठҦ कजɹ घेतले होते. मला काम Ҵमळत गेले, 
पैसे Ҵमळू लागले आҹण दोन वषӧत ते कजɹ फेडले. हे नोकरҠ कѸन 
श͘च झाले नसते, हे आईविडलӚना पटवून ҳदले. मग ΝӚनीही मला 
पाҳठंबा ҳदला. शासना͹ा ҴवҴवध योजनӚ͹ा जाҳहराती करΓासाठҦ 
टɾडर Ҵनघतात. ती भरली. शैʻҹणक, राजकҬय, सामाҸजक ʻेʕात मी 
काम केले होतेच. Νातून पॅनलवर Ҵनवड झाली. तेЏा मी सगЉात 
कमी वयाचा Ҵनमӧता होतो.

“कथा सӚगाय͹ा पण पҲरणामकारकҲरΝा!” हे Υेय ठेवून 
१० बाय ५ ͹ा खोलीत एक लॅपटॉप आҹण एक कॅमेरा यӚ͹ासह 

Ќवसायाची सुѷवात केली. २०१२ मΥे дतःची SB Productions Private 
Limited ही कंपनी Ыापन केली. सΥा या कंपनीत ७० जण काम करतात, Ҹशवाय पाच 
पूणɹवेळ ʜҬ लाκर आहेत. Creative writing, animation, editing, graphics, 
shooting अशा कामा͹ा गरजेनुसार योͮ कौशЂ असलेЂा Ќ͑ҭची Ҵनयु Ҭ͑ केली. 
अनेक ͙ासेससाठҦ e- content सुˠा तयार केला आहे. िफЁ ʛॉड͛नҸशवाय, 
events, promotions, banners, print, digital, social media, jingles йा 
मΥेही माझी कंपनी कायɹरत आहे.  йा सगЉӚमागे सҴमतीची ʛेरणा आहे. मला अगदीच 
वेगЉा िफϸमΥे जाताना सҴमती͹ा कौतुकाचा आधार होता. या ʻेʕात कोणाचे 
पाठबळ Ҵमळाले नाही, पण सҴमतीमुळे Ҹज˟ Ҵमळाली. Νामुळे अजूनही माझी सҴमतीशी 
नाळ कायम आहे. आतापयɻत पंचाहΗरपेʻा जाЪ मुलӚना मी 'कमवा- Ҹशका'अंतगɹत 
काम ҳदले आहे. मुलӚना हे काम आवडते, Νाचबरोबर या ʻेʕातील ͯॅमर बघून येऊ 
नका, Νामागे िकती कН आहेत ते बघा, असा संदेश ΝӚना Ҵमळतो.

महाराНɺ  शासना͹ा ҴवҴवध अҶभयानӚसाठҦ मी काम केले आहे. ΝापैकҬ माननीय 
यशवंतराव चЏाण यӚ͹ावर केलेЂा माҳहतीपटाचे अनावरण राНɺ पतӛ͹ा हЪे झाले, हा 
माΈा आयुУातील अҶभमानाचा ʻण आहे. 

कंपनी͹ा कामात पΙी Ҵनशा ҳहचे सहकायɹ Ҵमळते. ती एमबीए (एचआर) 
असून ऑिफसमधील सगळҠ कामे समथɹपणे सӚभाळते. मुलगा Ҵवराज शाळेत Ҹशकत 
आहे. एसबी सोशल फाऊंडेशन͹ा माΥमातून मी ҴवҴवध समाजोपयोगी उपʌमӚमΥे 
सहभाग घेतो. माझे मूळ गाव घोडेगावातील सामाҸजक संЫӚ͹ा कायӧतही योगदान देतो. 
सҴमती͹ा माजी Ҵव˥ाथɼ मंडळातही सहभाग आहे. (शϕӚकन : माधवी कुलकणɼ)

ʣी. व सौ. अंजली उमेश झोपे यӚनी पुΓातील मुलӛ͹ा नवीन वसाҴतगृहातील एका 
खोलीसाठҦ देणगी ҳदली. या खोलीचे उदघ्ाटन या दाϥΝा͹ा हЪे नुकतेच झाले.

सҴमती͹ा माजी Ҵव˥ाҶथɹनी आҹण कायɹकΝӧ सौ. Эेहा फडके यӚनी आपЂा विडलӚ͹ा 
бरणाथɹ, तसेच ΝӚचे पती ʣीकӚत फडके यӚनी आपЂा विडलӚ͹ा бरणाथɹ पुΓातील 
मुलӛ͹ा नवीन वसҴतगृहातील दोन खोЂӚसाठҦ देणगी ҳदली. या खोЂӚचे उदघ्ाटन 
ʣी. व सौ. फडके आҹण ΝӚ͹ा कुटंुबीयӚ͹ा हЪे १ ऑगЩला झाले.

˥ाथɼ साहाϰक सҴमती͹ा ʛतापराव पवार 
ҽЦल अँड आंʕʛेηुअरҸशप डेЏलपमɾट सɾटर 

येथे २६ सνɾबर रोजी आयोҸजत डीपएάɺ ा Ҵबϸ फेЩ 
२०२६ मΥे ७० हून अҶधक Ҵव˥ाΡӨनी सहभाग 
घेतला.

Ҵव˥ाΡӨनी एआय, मशीन लҴनɻग, जनरेिटЏ 
एआय, सायबर Ҹस͘ुҲरटी, ए΄ुकेशन, सोशल इϥॅ͏, 
िफनटेक आҹण सЩेनेҴबҸलटी या ʻेʕӚतील Ҳरअल- 
वϸɹ ʛॉϛेϮवर काम कѸन विकɻ ग ʛोटोटाइχ 
तयार केले. उ˥ोग ʻेʕातील पंधराहून अҶधक त̂Ӛनी 
यावेळҠ Ҵव˥ाΡӨना मागɹदशɹन केले. आपले अनुभव 
सӚҵगतले. अंҴतम सादरҠकरणात Ҵव˥ाΡӨनी केवळ 
तंʕʼानाचे ʛदशɹन केले नाही, तर ΝӚनी ʛЕ समजून 
घेतले. ΝӚ͹ा ҴवचारӚमΥे ЮНता आली. ΝӚचा 

डीपएάɺ ा Ҵबϸ फेЩमΥे ७० Ҵव˥ाΡӨचा सहभाग

आΜҴवЙास वाढलेला ҳदसला.
या फेЩमधील तीन ҴवजेΝा टीϮना डीपएάɺ ा 

ҵगω्स, सिटɹिफकेट्स आҹण डीपएάɺ ासोबत तीन 
मҳहηӚ͹ा इंटनɹҸशपची संधी देΓात आली.

रवषɼʛमाणेच यंदाही बुवाजी सहʥबुˠे पाककला Юधɿचे आयोजन २० सνɾबर रोजी 
लҴतका गायतӘडे वसҴतगृहात करΓात आले होते. ЮधɿसाठҦ एकूण आठ टीम 

तयार करΓात आЂा होΝा. ʛΝेक टीममΥे मुले व मुली Ҵमळून ७ – ८ जण सहभागी 
झाले होते. यंदा͹ा Юधɿचे वैҸशˋ ϯणजे मुलӚचा सहभाग मुलӛपेʻा अҶधक होता.

ЮधɿसाठҦ Џेज पुलाव व कोҸशबंीर हे पदाथɹ तयार करायचे होते. ΝासाठҦ 
लागणारे सवɹ साҳहΝ वसҴतगृहामाफɹ त उपलϖ कѸन देΓात आले. ʛभाकर पाटील 
यӚ͹ा संकϽनेतून सुѸ झालेЂा या ЮधɿसाठҦ Ҵवनया ठӘबरे व सुनीता भागवत यӚनी 
आवЗक साҳहΝ उपलϖ कѸन ҳदले. ЮधɿदरϪान Ҵनसार चौगुले यӚनी आपЂा 
गायनाने वातावरणात उΠाह Ҵनमӧण केला व Ҵव˥ाΡӨना ʛोΠाहन ҳदले. सुिʛया 
केळवकर व ʛʼा सातारकर यӚनी परҠʻक ϯणून काम पाҳहले. डॉ. ́ ोती गोगटे, मोनाली 
नळे, शीतल Ҹशदें व कंुदन पठारे यӚनी उपҿЫत राहून Ҵव˥ाΡӨना ʛोΠाहन ҳदले.सवɹ 
टीमचे पदाथɹ अʛҴतम झाले, Νातून सवʄΕृН तीन टीमची Ҵवजेते ϯणून Ҵनवड करΓात 
आली. ЌवЫापनातील Ҵव˥ाथɼ व Ҵव˥ाҶथɹनӛनी Юधɿचे उΗम Ҵनयोजन केले.

पाककला Юधɿतील Ҵवजेते- ʛथम- बासमती ʎुप, ҳ˦तीय- इंʘायणी ʎुप, तृतीय- 
कोलम ʎुप 

पाककला Юधɿत
Ҵव˥ाΡӨचा उ̕ूतɹ सहभाग

Ҹसगंापूर͹ा एआय पҲरषदेत
सहभागाची शुभमला संधी

Ҹसगंापूर येथे २५ ते २९ 
ऑगЩ दरϪान झालेЂा 
‘AIMX’ या कृिʕम बुҹˠमΗा 
पҲरषदेत आҹण ‘द Ҵबझनेस शो 
एҸशया’मΥे सहभागी होΓाची 
संधी सҴमतीचा Ҵव˥ाथɼ शुभम 
ʛकाश गलӚडे याला Ҵमळाली.

िपपंरҠ- ҷचचंवड Ҵव˥ापीठाचे डॉ. ҵगरҠश देसाई  यӚनी ही संधी 
उपलϖ कѸन ҳदली. सҴमती͹ा ‘कमवा व Ҹशका’ योजनेतून 
आंतरराНɺ ीय वेबसाइट्स, िडҸजटल ʛकϽ आҹण कायɹʌम 
ЌवЫापनाचा अनुभव शुभमला होता. Νाला राНɺ ीय ЪरावरҠल 
एआय आҹण तंʕʼान पҲरषदӚची जोड Ҵमळाली. कृिʕम बुҹˠमΗा 
उ˥ोगӚचे дѸप कसे बदलत आहे, याची ʛΝʻ उदाहरणӚसह 
ओळख झाली. चीन, मलेҸशया आҹण Ҹसगंापूरमधील कंपηӚ͹ा 
ʛҴतҴनधӛशी चचӧ करता आली. Νातून आΜҴवЙास वाढЂाचे 
शुभमने सӚҵगतले. Ҹसगंापूर͹ा ҴवҴवध भागӚत िफरताना तेथील 
लोकजीवन, ҸशЪ आҹण रोज͹ा जगΓात सहज सामावलेले 
तंʕʼानही Νाला अनुभवता आले.

 पान १ वѸन
भूकंपामुळे हानी झालेले Ыान असो िकंवा ३५० मीटर उंचीवѸन टोिकयो दशɹन घडҴवणारे Цाय टɺ ी असो.

या दौҏयात अनुभवलेला जपानी माणूस आҹण संЦृती आΜपरҠʻण करायला लावणारҠ आहे. मी 
केलेली कृती तशीच इतर सवӨनी केली, तर Νाचा समाजजीवनावर, देशावर चӚगला- वाईट काय पҲरणाम 
होईल, याचा ʛथम Ҵवचार कѸन हा पҲरणाम सकाराΜकच असला पाҳहजे, या Ҵवचारातून केलेली ҸशЪीची 
आखणी आҹण Νाबरहुकूम केलेली वागणूक पदोपदी ʛΝयास येते. सावɹजҴनक ҳठकाणी केलेला आपला 
कचरा ʛΝेक जण िपशवीत बरोबर घेऊन जाताना ҳदसतो. कोणीही सावɹजҴनक ҳठकाणी मोबाईलवर 
बोलताना, मो˘ा आवाजात ҺЏिडओ पाहताना, दसुҏयाला ध͊ा देऊन पुढे जाताना िकंवा वाद घालताना 
ҳदसला नाही. जपानी नागҲरकӚची सहकायɹ करΓाची, समोर͹ा Ќ Ҭ͑ला आदर देΓाची वृΗी अनुभवास 
येते. पΗा Ҵवचारणाҏया आϯाला एकाने आम͹ा हॉटेलपयɻत नेऊन सोडले, तर अनेक ҳठकाणी लोकӚनी 
मनापासून आमचे ‘अҲरगातो गोझायमासू’ (धηवाद, तुमचं дागत असो) ϯणत дागत केले. 

जपानमΥे असणाҏया माजी Ҵव˥ाΡӨबरोबर झालेЂा चचɿत तेथे नोकरҠ- Ќवसाया͹ा अनेक संधी 
उपलϖ असЂाची माҳहती Ҵमळाली. परंतु या संधी ҴमळҴवΓासाठҦ जपानी भाषे͹ा ʛाथҴमक दोन परҠʻा 
देणे गरजेचे असते. या संदभӧत ए.जी.जी., टोिकयो आҹण JPGA Japan Global Academy (Japanese 
language school located on Awaji Island in Hyogo Prefecture, Japan. Approved 
by the Osaka Regional Immigration Bureau, it serves as an educational training 
institute primarily for international students looking to study or work in Japan) या 
दोन संЫӚबरोबर ʛΝʻ भेटीदरϪान चचӧ झाली असून पुढҠल कायɹवाही सुѸ आहे.

एकूणच जपान हा भारता͹ा तुलनेत ҷचमुकला देश अΝंत अनुभवसमृˠ करणारा आҹण सकाराΜक 
Ҵवचार करायला लावणारा आहे.

नऊ ҳदवसӚत अनुभवली जपानची नवलाई



३सνɾबर २०२६

ʛेरणादायी आΜचҲरʕ
मन मɾ है ҴवЙास हे पुЪक पोलीस 

अҶधकारҠ ҴवЙास नӚगरे पाटील यӚ͹ा 
संघषɹमय जीवनʛवासावर आधाҲरत ʛेरणादायी 
आΜचҲरʕ आहे. ʎामीण भागातून, सवɹसामाη 
पҲरҿЫतीतून येत कठोर पҲरʣम, Ҹज˟ 
आҹण आΜҴवЙासा͹ा बळावर आयपीएस 
अҶधकारҠ होΓापयɻतचा ʛवास ʛभावीपणे 
मӚडला आहे. २६ नोЏɾबर रोजी मुंबईत 
झालेЂा दहशतवादी ह̺ादरϪानचे ΝӚचे 

अनुभव ʛेरणादायी आहेत. Υेय ҴनБत करणे, ते साΥ करΓासाठҦ 
सातΝाने ʛयΙ करणे, अपयशाने खचून न जाणे आҹण дतःवर ҴवЙास 
ठेवणे, हा संदेश या पुЪकातून Ҵमळतो. नӚगरे पाटील ϯणतात, जेवढा मोठा 
संघषɹ, तेवढे मोठे यश.

हे पुЪक केवळ आΜचҲरʕ नसून, ते जीवनात यश ҴमळҴवΓासाठҦ 
मागɹदशɹन करते.ʣी. नӚगरे पाटील यӚनी Ҹशʻण,Юधӧ परҠʻेची तयारҠ, 
अपयश, यश आҹण सेवाकाळातील अनुभव ʛामाҹणकपणे कथन केले 
आहेत. Ҹज˟, मेहनत आҹण ҷचकाटी यӚचे मह̏ अधोरेҺखत करणारे हे 
पुЪक Ҵव˥ाΡӨसाठҦ ʛेरणादायी आहे.
पुЪकाचे नाव- मन मɾ हʁ ҴवЙास
लेखक- ҴवЙास नӚगरे पाटील

- अंिकता धुमाळ, ҳ˦तीय वषɹ बीए एलएलबी

पुЪकӚ͹ा जगात...

дनेतृΟापासून 
सामूҳहक नेतृΟाकडे

Ҵमती͹ा Ҵव˥ाथɼ Ҵवकास कɾ ʘा͹ा वतीने २७ सνɾबर रोजी Leadership 
Training Program – VSS Visit to Chinmaya Vibhuti हा उपʌम 

आयोҸजत करΓात आला होता. Self- awareness, Leadership, Values, 
Experiential Learning, Reflection आҹण Action हा या उपʌमाचा उ˟ेश होता. 

ҷचζय Ҵवभूती͹ा ҴनसगɹरϪ आҹण ҷचतंनशील वातावरणात झालेले ʛΝेक 
सʕ, ʛΝेक Ыळ, ʛΝेक संवाद आҹण ʛΝेक अनुभव याने Ҵव˥ाΡӨना дतःकडे आҹण 
या आयुУाकडे नЌा नजरेने पाहायला ҸशकҴवले. सुѷवातीला ҴमҸलदं िटळक यӚनी 
‘Leading the Self’ या Ҵवषयावर मागɹदशɹन केले. Νानंतर Ҵव˥ाΡӨनी дानुभूती 
वािटकेला भेट ҳदली. तेथे Ҷभतंӛवर Ҹलҳहलेले Ҵवचार, संदेश आҹण ҴवҴवध कोट्स यातून 
Ҵव˥ाΡӨना जीवनाचे धडे Ҵमळाले. ʛणव गणेश मंҳदरा͹ा भेटीत ҷचζय ҴवभूतीमΥे 
राबҴवΓात येणाҏया पयӧवरणपूरक उपʌमӚचे ҴनरҠʻण Ҵव˥ाΡӨना करता आले. 
Νानंतर ҷचζय जीवन दशɹन बाळकृП मेनन यӚचा संपूणɹ जीवनʛवास पाहΓाची 
आҹण अनुभवΓाची संधी Ҵमळाली. शेवटी सामूҳहक ҷचतंनाचा कायɹʌम झाला. यावेळҠ 
ʛΝेकाने आपला ҳदवसभरातील अनुभव कथन केला. ‘नेता дतः वेळेचे भान ठेवतो आҹण 
समूहालाही Νा ҸशЪीत घेऊन जातो. नेतृΟाची सुѷवात дतःला ओळखΓापासून 
होते. जबाबदारҠ дीकारΓासाठҦ आधी дतःमΥे ҸशЪ असणे आवЗक आहे. ʛΝेक 
Ќ Ҭ͑चे ҴनरҠʻण आҹण Ҵवचार वेगळे असू शकतात; ΝӚचा आदर केला पाҳहजे. संवाद 
ϯणजे फ͑ बोलणे नЏे, तर ऐकणे आҹण समजून घेणे देखील आहे. Ҹशकलेली गोН 
तेЏाच मह̏ाची ठरते, जेЏा ती ʛΝʻ कृतीत उतरते,’ हे धडे या उपʌमातून Ҵव˥ाΡӨना 
Ҵमळाले. Ҵव˥ाथɼ Ҵवकास कɾ ʘा͹ा अΥʻा डॉ. ΄ोती गोगटे आҹण अҴनता कहाते यӚनी या 
उपʌमासाठҦ पुढाकार घेतला.

ҷचζय Ҵवभुती भेटीत Ҵव˥ाΡӨना Ҵमळाली नवी ѶНी

राठҦ Ҵवʼान पҲरषद (पुणे) आҹण Ҵव˥ाथɼ साहाϰक सҴमती यӚ͹ा वतीने ६ 
सνɾबर रोजी ‘यंग सायंिटЩ १.०’ पҲरषदेचे आयोजन करΓात आले होते. या 

पҲरषदेत १०४ Ҵव˥ाΡӨनी सहभाग घेऊन ҴवҴवध सʕӚचा आҹण उपʌमӚचा लाभ घेतला.
कायɹʌमाची सुѷवात ʛा. Ҵवनय र. र. आҹण शҸशकला भाटे यӚ͹ा дागतपर 

भाषणाने झाली. डॉ. ΄ोती गोगटे यӚनी मु͡ भाषणातून Ҵव˥ाΡӨना मागɹदशɹन केले. 
ʛथम सʕात अथवɹ डोके यӚनी ‘कृिʕम बुҹˠमΗा व भारतीय शेती’ या Ҵवषयावर, तर 
मनोहर खके यӚनी ‘सɾҳʘय शेती’ या Ҵवषयावर मागɹदशɹन केले. Νानंतर Ҵव˥ाΡӨनी 
सҴमती͹ा ॲҵʎकϴर ʛोजे͏ला भेट ҳदली. अथवɹ डोके, सҷचन खӚडेकर आҹण सौ. 
हेमा बापट यӚनी Ҵव˥ाΡӨना ʛकϽाची माҳहती व ʛΝʻ ʛाΝҸʻका˦ारे मागɹदशɹन 
केले. ‘यंग सायंिटЩ चॅलɾज’मΥेही Ҵव˥ाΡӨनी उΠाहाने सहभाग घेतला. Νानंतर ʣी. 
अҸजत गटे यӚनी रोबोिट͜ Ҵवषयावर मागɹदशɹन केले. ʛा. Ҵवनय र. र. यӚनी आभार 

मानले. या पҲरषदेला ҴवҴवध शैʻҹणक, वैʼाҴनक आҹण नवोζेष ʻेʕातील संЫӚचा 
उ̕ूतɹ ʛҴतसाद Ҵमळाला. फͮुɹसन कॉलेज, एस. एस. पी.एम.एस., मॉडनɹ कॉलेज, ̓ ान 
ʛबोҶधनी͹ा Ҵनगडी कॅϥसमधील अटल कϪुҴनटी इनोЏेशन सɾटर (ACIC) तसेच 
Ҵवʼान पҲरषदेचे ʛҴतҴनधी आҹण ҴवҴवध संЫӚमधील अϟासक पҲरषदेत सहभागी 
झाले होते. यासोबतच बॉटनी, केҴमЩɺ ी, िफҸज͜, मॅथेमॅिट͜, इले ɺ͏ ॉҴन͜ अशा 
ҴवҴवध Ҵवʼान शाखӚमधील Ҵव˥ाΡӨनीही मो˘ा सं͡ेने सहभाग घेतला. सҴमती͹ा 
रोबोिट͜ लॅब आҹण ॲҵʎकϴर ʛोजे͏्समΥे पुढҠल काळात सहभागी होΓाची 
इͶा अनेक Ҵव˥ाΡӨनी Ќ͑ केली.‘यंग सायंिटЩ १.०’ या उपʌमातून Ҵव˥ाΡӨना 
केवळ ҴवʼानҴवषयक ʼान Ҵमळाले नाही, तर ʛЕ Ҵवचारणे, ʛΝʻ ʛयोगातून Ҹशकणे, 
तंʕʼान समजून घेणे आҹण नЌा कϽनӚकडे वैʼाҴनक ѶिНकोनातून पाहणे यासाठҦ 
एक ʛभावी Ќासपीठ Ҵमळाले.

नवकϽनӚना Ҵमळाला वैʼाҴनक ѶिНकोन
‘यंग सायंिटЩ १.०’ पҲरषदेला Ҵव˥ाΡӨचा मोठा ʛҴतसाद

नेतृΟाचा आЏानाΜक अनुभव
मराठҦ Ҵवʼान पҲरषद, सोलापूर यӚ͹ा 

वतीने ८, ९ सνɾबर रोजी आयोҸजत करΓात 
आलेЂा दोन ҳदवसीय Ҵवʼान कायɹशाळेत पुणे 
Ҹज̼ातून सहभागी होΓाची संधी Ҵव˥ाथɼ 
साहाϰक सҴमतीला Ҵमळाली. या कायɹशाळेसाठҦ 
सҴमती͹ा १४ Ҵव˥ाҶथɹनी, तसेच भोरमधील चार 
Ҵव˥ाΡӨ͹ा टीमचे नेतृΟ करΓाची संधी मला 

लाभली. माΈासाठҦ हा अनुभव पूणɹपणे नवीन, Ҵततकाच आЏानाΜक होता. 
टीमचे Ҵनयोजन, ЌवЫापन आҹण ΝӚ͹ाशी समθय साधणे हा 

माΈासाठҦ केवळ एक अनुभव नЏता, तर дतःला नЌाने ओळखून घेΓाचा 

एक सुंदर ʛवास होता. Ҵव˥ाҶथɹनӛना माΈासोबत सहज आҹण सुरҸʻत वाटावे, 
ΝӚनी कोणताही संकोच न बाळगता आपЂा अडचणी व अनुभव मला सӚगावेत, 
यासाठҦ मी सतत ʛयΙशील होते. ΝӚ͹ा ʛΝेक गरजेकडे लʻ देताना नेतृΟ 
ϯणजे केवळ जबाबदारҠ नЏे, तर ʛΝेक Ќ Ҭ͑ला सोबत घेऊन पुढे जाणे, योͮ 
वेळҠ Ҵनणɹय घेणे, संयम राखणे आҹण ҴवЙासाचे नाते Ҵनमӧण करणे, हे मला या 
काळात ʛकषӧने जाणवले. या कायɹशाळेने माΈा नेतृΟगुणӚना  नवी ҳदशा ҳदली 
आҹण आΜҴवЙासातही ҴनҸБतच भर घातली. हा अनुभव माΈा Ќҵ͑म̏ाला 
समृˠ करणारा ठरला. ही सुवणɹसंधी मला सҴमती͹ा कायɹकΝӧ शशीताई भाटे 
आҹण ʛा. Ҵवनय र.र. यӚ͹ा माΥमातून Ҵमळाली. ΝӚचा ҴवЙास, मागɹदशɹन आҹण 
ʛोΠाहनामुळे मी ही भूҴमका चӚगЂा पˠतीने साकाѸ शकले.  

सायली थोपटे, 
कमवा- Ҹशका समθयक, Ҵव˥ाथɼ साहाϰक सҴमती, पुणे.

Ҵवʼान कायɹशाळेत सҴमती͹ा १४ Ҵव˥ाҶथɹनӛचा सहभाग
पाҸलका शाळेतील Ҵव˥ाΡӨना ҸशकҴवΓाची संधी

राठҦ Ҵवʼान पҲरषद, मΥवतɼ मुंबई यӚ͹ा वतीने ८ 
व ९ सνɾबर २०२६ रोजी सोलापूर येथे दोन ҳदवसीय 

Ҵवʼान कायɹशाळेचे आयोजन करΓात आले होते. या 
कायɹशाळेचे Ҵनयोजन मराठҦ Ҵवʼान पҲरषद, सोलापूर 
यӚ͹ा वतीने करΓात आले होते. या कायɹशाळेसाठҦ 
Ҵव˥ाथɼ साहाϰक सҴमती͹ा १४ Ҵव˥ाҶथɹनी तसेच भोर 
येथील ४ Ҵव˥ाΡӨची Ҵनवड करΓात आली होती. पुणे, 
सोलापूर, पंढरपूर, बाशɼ आदी ҳठकाणӚहून महाҴव˥ालयीन 
Ҵव˥ाथɼ या कायɹशाळेत सहभागी झाले होते.

इयΗा सहावी व सातवी͹ा Ҵव˥ाΡӨमΥे 
Ҵवʼानाची गोडी Ҵनमӧण Џावी, ΝӚ͹ामΥे वैʼाҴनक 
ѶिНकोन व Ҹजʼासा वाढावी आҹण Ҵवʼानाचा ʛसार 
Џावा, या उ˟ेशाने या कायɹशाळेचे आयोजन केले होते. 
कायɹशाळेत Ҵव˥ाΡӨना ҴवҴवध ҴवषयӚवरҠल रंजक व 
ʛाΝҸʻक дѸपाचे ʛयोग कѸन घेΓात आले. Νामुळे 
सहभागी Ҵव˥ाΡӨना Ҵवʼान Ҵवषय अҶधक सोσा, 
आनंददायी आҹण कृतीशील पˠतीने समजून घेΓाची 
संधी Ҵमळाली.

या कायɹशाळेचा पुढҠल टπा ϯणून सहभागी 
Ҵव˥ाथɼ महानगरपाҸलका व नगरपाҸलका शाळӚमधील 
सहावी व सातवी͹ा Ҵव˥ाΡӨना ҴवҴवध Ҵवʼान ʛयोग 

ҸशकҴवणार आहेत. या उपʌमासाठҦ मराठҦ Ҵवʼान 
पҲरषदे͹ा (पुणे) खҸजनदार शशीताई भाटे,  तसेच 

सҴमती͹ा कायɹकΝӨचे मागɹदशɹन व सहकायɹ लाभले. 


