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स मती वषयी... 
ामीण भागातील हजारो व ा ा जीवनात प रवतन घड वणार  सं ा आण युवा 

प रवतनाचे क  णून व ाथ  सहा क स मती ा कामाकडे पहावे लागेल गुणव ा 
आहे, परंतु पैश अभावी शहरात येऊन उ  श ण घेता येत नाही, अशा व ा साठ  
पु ात अ तशय माफक दरात राह ाची आण जेवणाची सोय उपल  क न ावी, 
या हेतूने डॉ र अ ुतराव आपटे, ातं सेनानी ह रभाऊ फाटक सु म ाताई केरकर 
आद नी सन १९५५ म े स मतीची ापना केली. पाच व ा ची वेगवेग ा घर  वाराने 
जेवणाची सोय कर ापासून कामाला सु वात झाली. आज स मतीची पु ात पाच 
वस तगृह आहेत. ात ७५० व ाथ - व ा थन ची नवास-भोजनाची व ा तर आहेच, 
शवाय ा म  वकासासाठ  उप म राब वले जात आहेत. ता, समता 
आण म त ा ि सू ी वर स मतीचे काम चालते.नो बर २०२३

म हारा ीय माणसू हा उ वि य आहे. ऋतूनंसुार महारा ात व वध 
सण साजरे केल ेजातात, ज े ामु ान ेआप ा कृषी सं ृ तीशी 

नात ेस गणारे असतात. आप ा सा या परंपरा, रती रवाजही मातीशी 
जोडलले े आहेत. महारा ा ा या सं ृ तीचे दशन अशोक ह डे 
य ा ‘चौरंग’ सं तेफ आयो जत ‘मराठ  बाणा’ या काय मात नृ  
आण गायना ा मा मातनू आग ावगे ा प तीने झाल.े

न म  होत े व ाथ  साहा क स मतीच े साहा दात,े 
हत चतंक य ासाठ  दरवष माणे आयो जत केले ा स ृ तक 
काय माच.े बालगधंव रंगमं दरात ३ नो बरला हा काय म झाला. 
हाऊसफुल झाले ा या काय मात लखेक, द शक, गायक अशोक 
ह डे य ासह १२५ कलाकार नी े क ना अ रशः मं मु  केल.े 
जागरण, ग धळ, लावणी, भा ड, वासदेुव, ाचबरोबर कोळ नृ , 
बालनेृ , आ दवासी नृ , द हहंडी नृ , शतेकर  गीत य तनू ना 
मराठ  सगंीत आण नृ कलेचा अ ल बाज अनभुवता आला. एका 
णाचीही व ती न घतेा एकापाठोपाठ एक सादर होणार  गीते 

आण नृ , कलाकार चा उ ाह, ातील एकसधंता, अशोक 
ह डे य च ेओघवते नवदेन य नी े क ना तीन तास खळवनू ठेवल.े 
त णाईबरोबरच काय माला उप त असलले े स मतीच े े  
हत चतंक आण सहा दा नीही उ ू त दाद दली.

काय माला स मतीच ेअ  तापराव पवार, कायम व  
भाऊसाहेब जाधव, ख जनदार सजंय अमतृ,े व  मकरंद फडके, 
र ाकर मत,े तकुाराम गायकवाड, मनोज गायकवाड, वनया ठ बरे, 
तसचे मु  कायकार  अ धकार  चं क त कुलकण , कायकत, 
कमचार , माजी व ाथ  उप त होत.े सु वातीला कायक  सिु या 
केळवकर य नी उप त च े ागत केल ेव या काय माची भू मका 
स गतली. कायकार  व  तषुार रंजनकर य नी स मती ा नवीन 
क ची मा हती दली. स मतीतील वा , यथेील सं ार यामळेु 

आप ा म ात कसा बदल झाला, या वषयीच ेअनभुव ओकंार 
शदें, जीवन बोधल,े सा ी चौहान, समी ा नाणेकर, आक ा राऊत, 
सा ी वाळके, थंाली देशमुख, रेणा शवेाळे, समुीत लोळगे, ताप 
मरग ेआदी आजी व ा नी स गतल.े

नृ , गायनातून महारा ा ा सं ृ तीचे दशन
सहा दाते, हत चतंक साठ  काय म; त णाईसह े कडूनही दाद 

स मती ा कामा वषयी मा हती मळाली होती. पण आज 
व ा चे अनुभव ऐक ानंतर येथे व ाथ  कशा कारे 

घडत आहेत, हे ल ात आले आण स मतीसाठ  काय म के ाचे 
समाधान वाटले.   
- अशोक ह डे

व ाथ  हतासाठ  सतत झगडणारे, गरज,ू होतक  व ा च ेपालक, मागदशक 
ाचबरोबर व वध सामा जक सं ना पाठबळ देणारे स मतीच ेकायम व  

ाचाय भाऊसाहेब जाधव य ा अमतृ महो वी वष न म  आयो जत गौरव समारंभात 
स मती ा वतीन े मानप  देऊन चा स ान कर ात आला. स मती ा व वध 
क साठ  ाकडून मळत असले ा योगदाना वषयी कृत ता  कर ात 

आली. ाचाय जाधव य चा अमतृमहो वी गौरव समारंभ  ४ नो बर रोजी बालगधंव 
रंगमं दरात आयो जत कर ात आला होता. काय मा ा अ ानी स मतीचे 

अ  तापराव पवार होत.े सा व ीबाई फुल ेपणु े व ापीठाच े - कुलगु  डॉ. पराग 
काळकर, मराठवाडा म  मडंळ सं चे े अ  शवाजीराव गणग,े ाचाय जाधव 
य ा प ी डॉ. रंजना आदी यावळे  उप त होत.े या काय मात मराठवाडा म मडंळ 
सं तेफ स मतीला ७५ हजार पय ची देणगी दे ात आली, तसचे इतर १८ सं नाही 
अशीच देणगी देऊन स ा नत कर ात आल.े यावळे  ाचाय जाधव य ावर ल 
‘बहुत च े हत चतंक’ या गौरव काच े काशन े  मतू  अ ासक डॉ. गो. ब. देगलरूकर 
य ा ह  ेझाल.े

ाचाय भाऊसाहेब जाधव य ना कृत तेचे मानप प ह ा व ा ा मुलाने
 केली कृत ता

डॉ. म लदं जगताप य ाकडून १० लाख ची देणगी
व ाथ  साहा क स मतीचे प हले व ाथ  के. डी. जगताप य ा ृ त ी थ चे पु  

सॉ हाड ऑटोमेशन कंपनीचे डॉ. म लदं जगताप य नी स मतीला दहा लाख पय ची देणगी 
दली. पु ात मुल साठ  स मती उभारत असले ा वस तगृहातील एका खोलीसाठ  हा नधी दला 
आहे. या देणगीचा धनादेश स मतीचे कायम व  भाऊसाहेब जाधव य ा वाढ दवसा न म  
झाले ा काय मात म लदं जगताप य नी स मतीचे अ  तापराव पवार य ाकडे सुपूत 
केला.

स मती ा काय ची सु वात पाच व ा ची वाराने जेवणाची सोय कर ापासून झाली. 
ा पाच व ा पैक  एक के. डी. जगताप होते. श ण पूण झा ावर नी तःचा वसाय 

सु  केला. स मतीचे सं ापक डॉ. अ ुतराव आपटे य ाशी चा ेह होता. स मती ा 
उप म त चा कायम सहभाग असे.

श ण पूण झा ावर मा ा विडल नी वसाय केला, जो उ रो र यशाकडे 
झेपावत गेला. आज आम ा सुखात स मतीचे मोठे योगदान आहे.

- डॉ. म लदं जगताप, सॉ हाड ऑटोमेशन
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आपटे वस तगृहात ५ नो बरला गु ी य चे टॅिडशन टू साय  (Tradition to 
Science) या वषयावर मागदशन स  झाले. वष नुवष चालत आले ा चाली रती, परंपरा 
न पाळ ाकडे स ा ा युवा िपढ चा कल दसून येतो. याचे मु  कारण णजे त णाईला 
पडणा या व वध ची उ रे, तसेच या परंपर मागची ना पट ाजोगी कारणे स गतली 
जात नाहीत. काही परंपर चा काळानुसार अथ आण औ च  या दो ी अंग नी न ाने वचार 
होणे गरजचे आहे. वशेषत: आता ा मा हती ा चंड व ोटापुढे असे  वचाराथ 
ठेव ाम े काहीच वावगे नाही, िकंबहुना या आदान दानामुळे का होईना, व वध वचार चे 
लोक एक  येऊन यातून सुवणम  नघेल आण समाजा ा ा ासाठ  तो एक ागताह 
बदल असेल, अशी िक ेक ची भावना असते. गु नी व ा ा याच ना ना 
समजेल, अशा भाषेत वै ा नक ि कोनातून उ रे दली.

दररोज मं दरात का जावे, मं दरात जाताना घंटा का वाजवावी, द णा का घालावी, ान 

का करावे, अशा व वध ची पट ाजोगी उ रे व ा ना मळाली. यापुढ ल काळात 
कोण ाही गो ीचे कारण समज ा शवाय ती गो  करणार नाही, अशी ाही व ा नी 

ो रा ा स ा ा शेवटी दली.

मै ी पु क शी आवजून वाचावे असे काही
कृ ाकाठ- लेखक- यशवंतराव च ाण
अ तशय नमल मना ा, सुसं ृ त आण स  राजकारणी, समाजाची नाडी ओळखणा या लोकने ाचे हे 
आ च र  आहे.

मै - लेखक- पु ल देशप डे
हे पु क आप ाला केवळ मै ी कशी करायची, हे शकवत नाही, तर केलेली मै ी अखेर ा ासापयत 
कशी जपायची, हे शकवते.

उ  श ण- सम ा आ ण वाह - लेखक- डॉ अ ण नगवेकर
श ण अथपूण हो ासाठ चा ि कोन, श णाचे माहेरघर णजेच पु ातील श णाची स ती, 
एक वसा ा शतकातील श णाचे बदलते प ामुळे व ा समोर ल आ ाने आदी गो ी या 
पु कात  के ा आहेत.

ाचार - भारताचा अंतगत श ू- लेखक- क. प. ीवा व
राजकारण, शासन, पोलीस, ाय व ा, खासगी े  य तील ाचाराचा मागोवा पु कात घेतला आहे, 
ाचबरोबर ावर उपायदेखील सुचवले आहेत.

त ण साठ  ेरणादायी
व ान, तं ान आण नव नम ण या के 

े ाच े भारता ा वकासामधील योगदान आण 
ाची स ती यावर "ददु  आशावादी डॉ. रघनुाथ 

माशेलकर" हे पु क काश टाकते. सशंोधक णून 
काम करणा य ा ि कोनातून आण व ान े ाचे 
नतेृ  करताना ा भू मकेतनू डॉ. रघनुाथ माशेलकर 
य नी दले ा योगदानाचे यथाथ च ण पु कात 

केल ेआहे. १९७६ म  ेसी.एस.आय.आर. ा योगशाळेतील एक सशंोधक 
त ेसी.एस.आय.आर.च े२००६ पयत महासचंालक हे च ेयोगदान भारता ा 
वै ा नक गतीत खपू मोलाचे आहे. आप ा सग वर भाव टाकणारे 

म  णज ेडॉ. माशेलकर. "ददु  आशावादी डॉ. रघनुाथ माशेलकर" हे 
पु क नसनू भारतीय त ण साठ  एक रेणा आहे.
पु क चे नाव - ददु  आशावादी डॉ. रघुनाथ माशेलकर
लेखक- डॉ. सागर देशप डे

- वैभव काळे, ह रभाऊ फाटक वस तगृह

अ  शोध ाची धडपड
मुकेश नावा ा त णाची तःचे अ  

शोध ाची धडपड ‘अ ’ या कादंबर त म डली 
आहे. मुकेशची आई सुमतीअ ा आण वडील 
रावसाहेब. विडल ा मृ ूने मुकेश खूपच दःुखी 
झालेला असतो. जे ा ाला हे कळते क  आपण 

चा मुलगाच नाही, ते ा ा ा जीवनात 
वादळ येते. र ाची नाती े  क  मानलेली, असा 

 पडतो. सुमतीने स गत ा माणे तो आप ा ज दा ा आईविडल ना 
भेटायला नघतो. अमृतसरम े राहणारे िपदंर आण सु रदंर हे ाचे खरे 
ज दाते. पण िपदंरकडून ाला वेगळेच समजते. आप ा अ ा ा 
शोधात असणा या मुकेश ा मनात अनेक चे वादळ नम ण होते. तः 
अ ाचे कोडे सोडवताना ाला अनेक सम ना सामोरे जावे लागते. 
मा  या सा य वर मात क न मुकेश आप ा अ ाचा शोध घेतो. अ ंत 
उ ं ठावधक अशी ही कादंबर  आहे.

पु काचे नाव- अ
लेखक- सुधा मूत

- समी ा राठोड, सु म ा सदन

स मती ा कमवा- शका योजनअेतंगत या वष  स मती ा सव वस तगहृ तील व ाथ - 
व ा थन नी दवाळ  आकाश कंदील तयार कर ा ा उप मात उ ू त सहभाग घतेला. 
आकाश कंदील तयार कर ा ा उप माच ेहे दसुरे वष होत.े ऑ ोबर ा प ह ा आठव ात 
कंदील तयार कर ा ा उप मास सु वात झाली. जा ीत जा  व ा ना या उप मात 
सहभागी होता याव,े यासाठ  कमवा- शका उपस मती ा कायक नी यदंा आ ाना क 
उि  ठेवल ेहोत.े त ी वस तगहृ त मळून एकूण ५७५ लहान कंदील, तर १६५ मोठे कंदील 

तयार कर ात आल.े ापकै  ४१५ कं दल ची व  झाली, ातनू ४२ हजार ४५ पये जमा 
झाल.े या उप मात ४७ व ाथ - व ा थन नी सहभाग घतेला होता. ना कामाचा मोबदला 
दे ात आला. उप म यश ी कर ासाठ  हेमतं राजहंस, शभु गी चरपटुकर, सनुील शा ी, 
राज  ततार, ीधर कुलकण  य नी प र म घेतल.े सव पयवे क नी उ म सहकाय केल.े या 
उप मा ा नयोजनात आशष कंुभार (लजपत वस तगृह), सा नका भजुबळ (आपटे वस तगृह), 
गीत जली चोल े(सु म ा सदन) य नी वशषे काम गर  केली.

स मती वृ

अनुभव

योग श क हो ाची संधी 

नगरला वस तगृहा ा
ब धकामाचा ारंभ

नगरम े मुल साठ  उभार ात येत असले ा क ाणराव जाधव वस तगृहा ा 
ब धकामाचा ारंभ स मतीचे सं ापक डॉ. अ ुतराव आपटे य ा ज दनी (८ नो बर) 
झाला. स मतीचे देणगीदार, दबुई त उ ोजक वनोद जाधव य चे बंधू वशाल जाधव 
य नी पूजन क न, कुदळ मा न ब धकामाचा ारंभ केला. यावेळ  ेहालय सं ेचे गर श 
कुलकण  उप त होते.

त ण ना योग आण आयुवदाचे श ण देऊन आयुष श क आण योग श क 
घड व ासाठ  व ाथ  साहा क स मती आण ाचीन सं हता गु कुल य ात सामंज  
करार झाला आहे. स मतीचे कायकार  व  तुषार रंजनकर,  गु कुलचे मुख हर श 
पाटणकर य नी या करारावर ा र  केली. या करारानुसार स मती ा वस तगृहात 
क  सरकार ा आयुष मं ालयाचा माणप  अ ास म शक वला जाणार आहे. ात 
स मतीतील व ा ना योग आण आयुवदाची ओळख होऊन ाची ना च ग ा 
ा ासाठ  मदत होईल तसेच आयुष श क, योग श क णून देश- वदेशात क रअर 

कर ाची संधी मळेल. या संगी स मतीचे मु  कायकार  अ धकार  चं क त कुलकण , 
वै क य मागदशक डॉ. अभय वहारे, गु कुलचे पंकज पाटणकर उप त होते.

मुलामुल नी तयार केले ७४० आकाशकंदील

चाली रती, परंपर वषयी ा शंक चे झाले नरसन

वधमान ट कडून
१४ मुल ना श वृ ी

पु ातील वधमान ट ा वतीने दरवष  व ाथ - व ा थन ना श वृ ी दली जाते. 
गे ा १० वष हून अ धक काळ स मतीतील व ा नाही या श वृ ीचा लाभ मळत आहे. 
यंदा या श वृ ीसाठ  स मतीतील १४ व ा थन ची नवड झाली असून ात १३ जण ना 

ेक  ५ हजार, तर एका व ा थनीला १० हजार पय ची श वृ ी मळाली आहे. या 
व ा थन ची नावे- िकरण जाधव, आरती नवले, मेहंदी बडदे, रतू खुप, ि य का कोरडे, ल ी 
जाधव, छकुली उरकुडे, स ी फदाले, आक ा शेवाळे, ि ती उडदंगे, क ाणी दवटे, साधना 
परंडवाल, अनु ा ख बे, णाली झगडे.

रोटर  ब पुणे सनराईजकडून
५१ हजार पय ची देणगी

रोटर  ब ऑफ पुणे सनराईजचा पद हण समारंभ नुकताच रे सडे ी ब येथे झाला. 
या काय मात रोटर  ब ऑफ पुणे सनराईज ा वतीने व ाथ  सहायक स मतीला ५१ 
हजार पय चा धनादेश दे ात आला. समारंभाचे मुख पाहुणे पोलीस उपायु  संदीप सहं 
गल य ा ह े स मतीचे कायकत राज  ततार य नी ही देणगी ीकारली. यावेळ  बचे 
अ  वनीत अ वाल, उपा  रवी पतोडीया, ए ुिट  से े टर  समरन जेठवानी 
आदी उप त होते.

जागृती या ा २०२३ साठ ा (World Largest Entrepreneural Train Journey) 
पा ता फेर त उ ीण झा ाने यावष ा या ेसाठ  माझी नवड झाली. मा ासाठ  तो 
भा ाचा ण ठरला. जागृती या ेच ेयंदाचे सोळावे वष. उ र देशचे शश क मणी ि पाठ  य नी 
जागृती या ेची सु वात केली आण ा छो ा ा रोप ाचे आज वटवृ ात प तर झाले 
आहे. चौदा दवस चा चौदा रा चा हा रे े वास खूप काही शक वणारा आण नवनवीन 
अनुभव नी समृ  करणारा होता. या या ेसाठ  २२ रा तून एकूण पाचशे जण ची नवड झाली 
होती. ात परदेशातील स र जण चा समावेश होता. ेक रा ाची नराळ  सं ृ ती, तेथील 
वै व , ढ - परंपरा य ची ओळख जागृती या े ा न म ाने झाली.

अंतराळ संशोधन करणा या जगातील अ ग  सं पैक  एक असले ा भारतीय 
अंतराळ संशोधन सं लेा  (ISRO) दलेली एक दवसीय भेट या या ेतील वशेष आकषण 
ठरली. स मती ा व ा ची भोजन व ा पाहणा या अ य पा  सं े ा वशाखाप णम 
येथील क ाला भेट दली. अर वदं आय केअर, ी सटी, ाम वकास, साबरमती आ म, 
द ीतील आंबेडकर भवन ही सव ठकाणे पाहता आली. संबं धत रा ातील सं ृ ती, सम ा 
आण ावर तेथीलच सवसामा  लोक नी शोधलेले उपाय हे सारे अगदी थ  करणारे होते.

उ र देशातील देव रया या छो ाशा गावाला देखील आ ी भेट दली. तेथील लोक शी 
संवाद साधला. ची जीवनशैली, दन म जाणून घेतला. जागृती या ेचा ेक दवस आण 
ा दवसात अनुभवलेला ेक ण वेग ा भारताचे दशन घडवत होता. संपूण या ेचे अगदी 

जेवणापासून तेपयत चोख व ापन होते. ही या ा मा ा आयु ाकडे पाह ा ा 
ि कोनाला कलाटणी देणार  होती.

- अंगारक  शरद म डे, सु म ा सदन

जागृती या ेतून वेग ा भारताचे दशन

ाचीन सं हता गु कुलबरोबर सामंज  करार


